1.001

1.002

1.003

1.004

2.001

CYKLISTIKA

RIADENIE

IPC je najvy$Sim riadiacim organom cyklistiky pre Sportovcov s
postihnutim na paralympijskej urovni tj. PH a IPC majstrovstva v
cyklistike.

Sportové zhromazdenie IPC cyklistiky

IPC Sportové zhromazdenie cyklistiky sa bude konat kazdé dva parne roky
za uCelom rozhodnutia o zmenach v pravidlach cyklistiky. Volby do
vykonného vyboru (SAEC) sa budu konat kazdé Styri roky na Sportovom
zhromazdeni po paralympiade, pokial sa nevyskytne v tomto Case volné
miesto, ktoré si vyZzaduje Specialne rozhodnutie.

Pravidla UCI

Na vSetkych cyklistickych sutaziach IPC sa budu pouzivat' pravidla UCI
spolu s dodatkami, ktoré su napisané v tychto pravidlach. Kde sa pravidla
IPC a UCI rozchadzaju alebo su v konflikte, prednost budu mat pravidla
IPC. VS8etky discipliny UCI bude mat aj IPC cyklistiky, avSak na PH budu
obmedzené len na discipliny na ceste a na drahe.

Zivotaschopné discipliny
Na sutaziach IPC cyklistiky, okrem PH, mdze organizator po konzultacii s
vymenovanym technickym delegatom alebo IPEC SAEC spojit skupiny,
divizie, vekové kategédrie a pohlavie tak, aby sa disciplina mohla konat' a
neporusili sa pravidla IPC.

Ak su v discipline menej ako Styria pretekari, pri odovzdavani medaili sa
uplatni pravidlo "minus jeden" t.j. Ziadna medaila pri jednom pretekarovi,
jedna medaila pri dvoch pretekaroch, dve medaile pri troch pretekaroch, tri
medaile pri Styroch a viacerych pretekaroch.

VEKOVE KATEGORIE

Na sutaziach IPC cyklistiky, s vynimkou PH, sa budu pouZzivat pre muzov
aj zeny vekové kategdrie UCI. RO6zne vekové kategdérie mozu sutazit
spolu, s vynimkou kategérie "mladez". Na IPC sutaziach spojenych
vekovych kategorii nie je povinné odovzdavat ceny pre jednotlivé vekové
kategodrie.

(pre vekové kategoérie vid pravidla UCI 1.1.034 - 1.1.039)
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* Na sutaziach IPC na drahe a ceste minimalny vek pre mladeznicku
kategériu bude rok, v ktorom jazdec dosiahne 14 rokov.

» VSetky cestné okruhy pre mladeznicku kategériu musia byt kompletne
uzavreté pre dalSiu premavku.

» Jazdci v mladeznickej kategorii budu sutazit len medzi sebou.

* Vyplnena findlna prihlaska na sutaze IPC cyklistiky v mladeznickej
kategorii musi obsahovat aj podpis rodi€a, legalneho zastupcu so
suhlasom, Ze jazdec mdze sutazit.

VHODNI NA IPC SUTAZE

Sportovci
Na sutaze IPC cyklistiky su vhodni Sportovci s minimalnym postihom tak,
ako je definovany pre kazdu skupinu v tychto pravidlach.

VSetci Sportovci, vratane vodiCov tandemu, musia mat platnu
medzinarodnu pretekarsku licenciu vydanu narodnou cyklistickou
federaciou, ktora je cClenom UCI. Tato licencia sa musi predlozit na
kazdych sutaziach IPC cyklistiky

Vodici tandemov
VodiCom tandemu nesmie byt cyklista registrovany v UCI trade time.

Vodi¢ tandemu, ktory bol ¢lenom UCI trade timu, nemdze byt registrovany
ako cyklista trade timu po dobu troch kalendarnych rokov.

Takyto vodi¢ tandemu mdze byt trénerom, manazérom, mechanikom,
fyzioterapeutom atd, ale nie cyklistom.
Ako vodici tandemov mo6zu Startovat muzi a zeny nad 18 rokov, pokial
neboli nominovani narodnou federaciou na preteky UCI za posledné tri
kalendarne roky. NA IPC sutazi méze vodiC tandemu Startovat kazdy den
len s jednym zrakovo postihnutym cyklistom.

Kazdy nevidiaci alebo zrakovo oslabeny Sportovec ma povoleného
maximalne jedného vodi€a na sutaziach IPC, ktoré sa skladaju len z
cestnych pretekov alebo len z pretekov na drahe. Ak sa sutaz IPC sklada
aj z cestného aj z drahového preteku ma kazdy nevidiaci alebo zrakovo
oslabeny Sportovec povoleného jedného vodi¢a na discipliny v Sprinte a
jedného vodia na vytrvalostné preteky, avSak maximalne dvoch vodiCov.
V praxi to znamena jedného vodi¢a na Sprint a 1km na drahe a jedného
vodiCa na cestu a Casovku na ceste. Pre stihaCku na drahe si méze
pretekar vybrat jedného z dvoch vodi€ov. Pretekar ma povolené mat len
jedného vodiCa pre vSetky discipliny na drahe a na ceste.
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KATEGORIE

Nevidiaci a zrakovo postihnuti (B a VI)
Nevidiaci a zrakovo postihnuti cyklisti sutazia na zadnom sedadle
tandemového bicyklu spolu s vidiacim pilotom v jednej z troch skupin:

Skupiny - muzi, zeny, mix (mix = muz a zena, jeden alebo druhi VI).

Rozhodnutie sutazit v mix skupine je na VI Sportovcovi. Po¢as IPC sutaze
mdbze VI Sportovec sutazit len v jednej skupine a zmena skupin nie je
povolena.

Profily skupiny - od neschopnosti reagovat na svetlo v oboch ociach, az
po ostrost zraku 6/60, a/alebo zrakové pole ako 20 stupriov. Toto
minimum je rovné skupine B3 v klasifikacii IBSA. VSetky klasifikacie sa
robia na zaklade lepSieho oka s lepSimi korekciami (t.j. vSetci Sportovci,
ktori pouzivaju kontaktné alebo korekéné SoSovky, tieto musia mat aj
pocas klasifikacie, Ci ich pouzivaju na pretekoch alebo nie.

Pohybové postihnutia (LC)
Cyklisti s pohybovymi postihnutiami sutazia na bicykli v tyroch funkénych
skupinach - LC1, LC2, LC3, LC4, muzi a zeny oddelene

Skupina LC 1 - Tato skupina je pre jazdcov, ktori maju minimalne alebo
Ziadne postihnutie dolnych kon¢atin.
Profily skupiny - hociktory z nasledujucich

a) amputacia viac ako polovice chodidla

b) znizenie svalovej sily alebo ankyléza v jednej z dolnych kon&atin medzi
10 a 14 bodmi alebo izolované ochrnutie stehenného alebo lytkového
svalu

c) skratenie dolnej koncatiny o 7 az 12 cm

d) amputacia alebo ochrnutie jednej hornej koncatiny s protézou alebo
bez protézy alebo znizenie svalovej sily jednej z hornych kon¢atin viac
ako 20 bodov

e) v pripade amputacie hornej koncatiny alebo dysmélie, minimalne
postihnutie sa dosiahne, ak na jednej ruke chybaju vSetky prsty, alebo
nie je mozny uchop. Potvrdenim straty funkéného uchopu bude to, ze
pretekar nie je schopny postihnutou rukou obsluhovat riadidla,
prehadzovacku a brzdu.

f) deformacia chrbtice tak, Ze jazda v normalnej aerodynamickej polohe
nie je mozna



Skupina LC 2 - Tato skupina je pre jazdcov s postihnutim jednej nohy, ale
ktori su schopni normalne pedalovat’ s pouzitim oboch néh (s alebo bez
protézy).

Profily skupiny - hociktory z nasledujucich

a) jedna nadkolenna alebo podkolenna amputacia s protézou

b) znizenie svalovej sily v jednej dolnej koncatine (15 az 24 bodov)

c) skratenie jednej dolnej kon€atiny o viac ako 12 cm

d) obmedzeny ohyb kolena medzi 51 a 80 stupriami

e) amputacia alebo ochrnutie oboch hornych konc€atin s umelym
uchopom riadidiel na jednej alebo oboch stranach (protéza, ortéza,
Krukenberg atd'.)

f) postihnutia ako su opisané v bodoch a az d, s alebo bez postihnutia
hornych koncatin

Skupina LC 3 -Tato skupina je pre jazdcov s postihom jednej dolnej
koncatiny s alebo bez postihu hornej kon€atiny. Vac¢sina jazdcov pedaluje
jednou nohou.

Profily skupiny - hociktory z nasledujucich

a) jedna nadkolenna alebo podkolenna amputacia bez protézy. Ak sa
pouziva protéza, tak polomer rotacie pedala na amputovanej strane je
nula alebo nie viac ako 6¢cm

b) jedna dolna koncatina je nefunkéna pre normalne pedalovanie napr.

» ohyb kolena menej ako 50 stupriov
* polomer rotacie pedala nie je viac ako 6cm

c) znizenie svalovej sily v oboch dolnych kon&atinach so suhrnnym
poctom bodov 25 az 39

d) obojstranna podkolenna amputacia s protézami

e) tuhy bedrovy kib tak, Ze maximalny ohybnost je menej ako 30 stupriov
a polomer rotacie pedala je na tuhej strane 0 alebo nie viac ako 6 cm

Skupina LC 4 - Tato skupina je pre jazdcov s tazSim postihnutim zvy&ajne
oboch néh s alebo bez postihnutia hornych koncatin.
Profily skupiny - hociktory z nasledujucich

a) obojstranna nadkolenna amputacia s jednou alebo dvomi protézami

b) jedna nadkolenna amputacia plus amputacia hornej koncatiny, bez
noznej protézy a s uchopom riadidiel iba jednou rukou

c) kombinacia nadkolennej a podkolennej amputacie s jednou alebo
dvomi protézami

d) obojstranna podkolenna amputacia s protézou iba na jednej strane

e) znizenie svalovej sily v oboch dolnych kon&atinach s celkovou stratou
najmenej 40 bodov
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Mozgova obrna (CP)
Cyklisti s mozgovou obrnou sutazia v Styroch funkénych diviziach,
oddelene muzi a zeny

CP divizia 4 - skupiny CP 8 a 7 - bicykel
CP divizia 3 - skupiny CP 6 a 5 - bicykel
CP divizia 2 - skupiny CP 6 a 5 - tricykel
CP divizia 1 - Skupiny CP 4 az 1 - tricykel

Rozhodnutie, Ci pretekar bude jazdit na bicykli alebo tricykli a v divizii 2
alebo divizii 3 je na pretekarovi. PoCas IPC sutaze mdze Sportovec sutazit
len v jednej divizii a zmena divizii nie je povolena.

CP divizia 4 - je pre menej postihnutych Sportovcov, ktory jazdia na
bicykli, oddelene muzi a zeny.
Profily skupiny - nasledujuce:

Skupina 8:

a) minimalne postihnuty diplegik so stuprfiom spasticity 1

b) chodiaci hemiplegik so stupfiom spasticity 1

c) monoplegik (postihnuta 1 koncatina) a minimalny tras (mimovolny)
prstov alebo ruky

d) mozna strata funkcie pri nekoordinovanych rukach alebo jednej nohe

Skupina 7:

a) chodiaci hemiplegik so stupfiom spasticity 3 - 2 na jednej polovici tela.
Pri chddzi méze krivat.

b) Kontrola paze a ruky je postihnuta len na nedominantnej strane

CP divizie 3 a 2 - tieto dve divizie davaju moznost sutazit Sportovcom na
bicykli v divizie 3 alebo na tricykli v divizii 2
Profily skupiny - nasledujuce

Skupina 6:

a) trasenie ruk je najprevladajucejSi faktor, niektori chodiaci spasticki
kvadruplegici (t.j. viac pouzivaju ruky ako chodiaci diplegici)

b) chédza so stredne mimovofnymi alebo nekoordinovanymi pohybmi,
obvykly je problém s kontrolou hornych kon¢atin

c) Sportovci s problémami rovnovahy a obtiaznosti s rovnovahou a
kontrolou pri sede, m6zu si zvolit' tricykel

d) atetoicky Sportovec bude mat nekoordinovanu chédzu a problém s
mimovofnym pohybom vSetkych koncatin

e) uchop, uvolnenie a koordinacia ruky bude postihnuta od lahkého po
tazky prejav
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Skupina 5:

a) symetricka alebo asymetricka stredna diplégia

b) pre chédzu méze potrebovat pomocné zariadene, méze byt postihnuta
dynamicka rovnovaha

c) niz8i stupen spasticity 3 do 2 v jednej alebo oboch nohach

d) stredné az minimalne obmedzenie v hornych koncatinach s normalnou
silou

CP divizia 1 - je pre tazSie postihnutych Sportovcov, ktori sutazia na

tricykli.

Profily skupiny - nasledujuce

Skupiny 4 - 1:

a) od tazkych po stredne tazké pohybové dysfunkcie najmenej troch
koncatin

b) slaba funkéna sila trupu a vSetkych koncatin

c) spasticita stupfna 4 -3

d) slaba dynamicka kontrola a synchronizacia

e) dobra az slaba rotacia trupu

f) slaba az dobra rovnovaha pre bicyklovanie

g) Sportovci poZaduju pomoc pri nasadani na bicykel a pri Starte

Handbike (HC)

Handcyklisti sutazia na IPC sutaziach v troch funkénych diviziach,
oddelene muzi a Zzeny. Handcyklistika je pre Sportovcov, ktori normalne k
pohybu potrebuju vozik, alebo pre Sportovcov, ktori nie su schopni jazdit
na bicykli alebo tricykli z dévodu tazkého postihnutia dolnych koncatin.

HC divizia A - skupiny HC 1a 2
HC divizia B - skupiny HC 3,4 a 5
HC divizia C - skupiny HC 6,7 a 8

Na zistovanie fyzickych schopnosti Sportovca sa pouZije klasifikacia, ktora
je zaloZzena na urovni poruSenia miechy alebo zodpovedajucemu
postihnutiu. Klasifikacia Sportovca sa uskutoéni v pretekarskom drese s
pretekarskym vystrojom. Kontrolovat' sa bude nasledovné:

» Zdravotna dokumentacia postihnutia Sportovca
* Funkény test
* Pozorovanie pri tréningu a sutazi

V pripade neuplného porusenia miechy o konecnej klasifikacii rozhodne
funkéna schopnost Sportovca. Rozhodnutie klasifikatora IPC cyklistiky
bude konecné.



HC divizia A - je pre tazSie postihnutych Sportovcov s kompletnou stratou
funkcie trupu a dolnych koncatin, spolu s inymi tazkymi a komplexnymi
postihnutiami.

Profily skupiny - nasledujuce

Skupina HC1:

a) tetraplegik s postihnutiami koreSpondujucimi kompletnej krénej lézii v
C7/C8 alebo nad.

b) obmedzeny uchop

c) obmedzenia tepelného regulacného systému

d) poskodeny sympaticky nervovy systém

Skupina HC2:
a) neposkodenie miechy, ale profil funkénej schopnosti je rovnaky ako u
skupiny HC1

HC divizia B - je pre Sportovcov s kompletnou stratou funkénosti dolnych
koncatin a obmedzenou stabilitou trupu
Profily skupiny - nasledujuce

Skupina HC3:

a) paraplegik s postihnutiami koreSpondujucimi kompletnej l1ézii od Th1 do
Th3

b) vefmi obmedzena stabilita trupu

c) poskodeny sympaticky nervovy systém

Skupina HC4:

a) paraplegik s postihnutiami koreSpondujucimi kompletnej l1ézii od Th4 do
Th9/Th10

b) obmedzena stabilita trupu

Skupina HC5:
a) neposkodenie miechy, ale profil funk&nej schopnosti rovnaky ako u
skupiny HC3/4
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HC divizia C - je pre Sportovcom s kompletnou stratou funkénosti dolnych
koncatin, ale s minimalnymi dalSimi postihnutiami, alebo s Ciasto¢nou
stratou funkénosti dolnych koncatin s dalSimi postihnutiami, ktoré
nepovoluju normalne bicyklovanie

Profily skupiny - nasledujuce

Skupina HCB6:

a) paraplegik s postihnutiami koreSpondujucimi kompletnej Iézii od Th11
do L4

b) dolné koncatiny su nefunkéné, alebo maju obmedzenu funkénost

c) normalna alebo skoro normalna stabilita trupu

Skupina HC7:
a) neposkodenie miechy, ale profil funkénej schopnosti je rovnaky ako u
skupiny HC6

Skupina HCS:

a) obojstranna nadkolenna amputacia

b) amputacia jednej nohy s dalSimi postihnutiami, ktoré nedovoluju
bezpecné pouzivanie konvencného bicykla alebo tricykla

c) nekompletna strata funkénosti dolnych kon€atin s dalSimi
postihnutiami, ktoré nepovoluju bezpecné pouzivanie konvencného
bicykla alebo tricykla

V skupine HC8 sa to, ¢ mobze Sportovec sutazit na handbiku urci
porovnanim Sportovcovych postihnuti s funkénymi profilmi prisluchajucej
konvencnej cyklistickej klasifikacii. Musi sa predlozit dokumentacia, ktora
dokaze zdravotnu potrebu na pouzivanie handbiku. Rozhodnutie
klasifikatora IPC cyklistiky bude konecné.

FUNKCNA KLASIFIKACIA

IPC klasifikaéna karta

Ako dbkaz funkCnej klasifikacie IPC cyklistiky sa Sportovcovi vyda
zadarmo IPC klasifikacna karta. Na kontrolu si mézu vyziadat kartu rozne
organy vratane narodného paralympijského vyboru, narodnej cyklistickej
federacie, organizacného vyboru sutaze a rozhodcov. Poplatok za vydanie
novej karty za stratenu bude USD 5. Ak bol Sportovec formalne
preklasifikovany, za novu kartu neplati.

Dalsie klasifikaéné kritéria

Pri vSetkych spornych Kklasifikaciach je podstatné, aby klasifikator
v spolupraci s technickym poradcom zvazil na akom bicykli a akym
spésobom bude na nom Sportovec jazdit. V niektorych pripadoch
klasifikacie je potrebné uviest’ provizérium do klasifikacnej karty.
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Discipliny majstrovstiev IIPC

Program disciplin na IPC majstrovstvach musi byt urobeny tak, aby
Sportovci z akejkolvek skupiny sutazili v jeden den len v jednej discipline.

CESTNE PRETEKY

Na vsetkych sutaziach IPC mézu z jednej krajiny v jednej discipline na
ceste Startovat maximalne traja Sportovci. Preteky musia zacat
neutralnym valcovym Startom dlhym minimalne 200m, aby mohli vSetci
pretekari bezpe€ne a férovo zacat. VSetky trate pre cestné preteky musia
byt kompletne uzavreté pre ostatnu dopravu.

Dizky cestnych pretekov
Minimalne a maximalne dlzky cestnych pretekov IPC majstrovstiev budu
nasledovné:

Skupina Minimum Maximum
Nevidiaci a VI - muZi 100 km 120 km
Nevidiaci a VI - mix 60 km 80 km
Nevidiaci a VI - Zeny 50 km 70 km
LC1 - muzi 70 km 110 km
LC2 - muzi 60 km 90 km
LC3 - muzi 50 km 70 km
LC4 - muzi 40 km 60 km
LC1 - Zeny 60 km 90 km
LC2 - Zeny 50 km 70 km
LC3 - Zeny 40 km 60 km
LC4 - Zeny 30 km 50 km
CP divizia 4 - muzi 1 hodina alebo 35 km 70 km
CP divizia 3 - muzi 1 hodina alebo 35 km 70 km
CP divizia 2 - muzi 30 minut alebo 15 km 30 km
CP divizia 1 - muzi 30 minut alebo 15 km 30 km
CP divizia 4 - Zeny 45 minut alebo 30 km 50 km
CP divizia 3 - zeny 45 minut alebo 30 km 50 km
CP divizia 2 - Zeny 30 minut alebo 15 km 30 km
CP divizia 1 - Zeny 30 minut alebo 15 km 30 km
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HC divizia A - muzi 1 hodina alebo 35 km 70 km
HC divizia B - muzi 1 hodina alebo 35 km 70 km
HC divizia C - muzi 1 hodina alebo 35 km 70 km
HC divizia A - Zeny 20 km 60 km
HC divizia B - Zeny 20 km 60 km
HC divizia C - Zeny 20 km 60 km

Cestné okruhy:

Miniméalna dizka okruhu na v8etkych majstrovstvach IPC, s vynimkou PH,
pre tandemy a solo bicykle bude 5 km, odporuc¢ana bude 8 km. Okruhy,
ktoré su kratSie ako 5 km, ale maju pozadované parametre (napr.
motocyklové okruhy) méze IPC cyklisticka SAEC schvalit na odporucanie
vymenovaného technického delegata.

Stupanie trate v priemere nesmie byt vacsie ako 6% a nie viac ako 15%
maximalne. Celkova dlzka stupania nesmie byt viac ako 25% dlzky
okruhu.

Jazdci na tricykloch, handbikoch a mladeznici mézu jazdit na kratSich a
menej narocnych okruhoch. Toto je na rozhodnuti technického delegata.

Startové poradie

Kazdé cestné preteky musia Startovat s minimalne dvoj minutovym
intervalom medzi kazdou, skupinou alebo diviziou, aby sa zamedzilo
premiesaniu skupin.

Jazda v zavese
Ak pretekar z jednej skupiny alebo divizie jazdi v zavese za pretekarom
z druhej skupiny bude diskvalifikovany.

CASOVKA JEDNOTLIVCOV

Na vsetkych sutaziach IPC mézu z jednej krajiny v jednej discipline na
ceste Startovat maximalne traja Sportovci. Odporuca sa, aby vSetky trate
boli kompletne uzavreté pre ostatnu dopravu. Minimalnou poZziadavkou je
kompletné uzavretie premavky v protismere.

Dizky &asoviek
Minimalne a maximalne dlzky casoviek IPC majstrovstiev budu
nasledovné:

Skupina Minimum Maximum
Nevidiaci a VI - muzi 10 km 50 km
Nevidiaci a VI - mix 5km 40 km
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Nevidiaci a VI - zeny 5 km 40 km
LC1 - muzi 5 km 40 km
LC2 - muzi 5 km 40 km
LC3 - muzi 5 km 30 km
LC4 - muzZi 5 km 30 km
LC1 - Zeny 5 km 40 km
LC2 - Zeny 5 km 30 km
LC3 - Zeny 5 km 30 km
LC4 - Zeny 5 km 20 km
CP divizia 4 - muZi 5 km 40 km
CP divizia 3 - muzi 5 km 30 km
CP divizia 2 - muzi 1,5 km 10 km
CP divizia 1 - muZi 1,5 km 10 km
CP divizia 4 - Zeny 5 km 30 km
CP divizia 3 - Zeny 5 km 20 km
CP divizia 2 - Zeny 1,5 km 10 km
CP divizia 1 - Zeny 1,5 km 10 km
HC divizia A - muzZi 5 km 30 km
HC divizia B - muzi 5 km 30 km
HC divizia C - muZi 5 km 30 km
HC divizia A - Zeny 5 km 30 km
HC divizia B - Zeny 5 km 30 km
HC divizia C - Zeny 5 km 30 km
9 PRETEKY NA DRAHE
9.001 Na vSetkych sutaziach IPC mézu z jednej krajiny v jednej discipline na

drahe Startovat maximalne traja Sportovci. Len Sportovci divizii CP 4 a 3
maju z bezpecnostnych dévodov povolené pouzit’ v disciplinach na drahe
volnobezku.

Kilometer a 500 metrov
9.002 Preteky budu pre nasledovné skupiny:

Skupina Dizka
Tandem muzi, mix, Zeny - nevidiaci a VI 1000 metrov
Bicykel muzi- LC1, LC2, LC3 a LC4 1000 metrov

11



9.003

9.004

9.005

9.006

10

10.001

Bicykel muzi - CP divizia 4, CP divizia 3

1000 metrov

Bicykel Zeny - LC1, LC2, LC3 a LC4 500 metrov
Bicykel Zzeny - CP divizia 4, CP divizia 3 500 metrov
Stihacka jednotlivcov

Preteky budu pre nasledovné skupiny

Skupina Dizka

Tandem muzi - nevidiaci a VI

4000 metrov

Bicykel muzi - LC1, LC2

4000 metrov

Bicykel muzZi - LC3, LC4

3000 metrov

Bicykel muZzi - CP divizia 4, CP divizia 3 3000 metrov

Tandem mix, Zeny - nevidiaci a VI 3000 metrov

Bicykel Zzeny - LC1, LC2, LC3 a LC4 3000 metrov

Bicykel Zeny - CP divizia 4, CP divizia 3 3000 metrov

Sprint tandemov
Preteky budu pre nevidiacich a VI - muzi, mix, zeny.

Sprint druzstiev (TS)
Preteky budu pre muzov skupin - LC1, LC2, LC3, LC4, CP divizia 4 a CP
divizia 3.

Na vSetkych IPC TS sutaziach méze jedna krajina postavit do sutaze
maximalne jedno druzstvo, ktoré sa sklada z 3 jazdcov plus nahradnikov.
Pouzije sa zmieSané druzstvo z jazdcov skupin LC a CP divizie 4 a 3.
Kazdé druzstvo musi obsahovat najmenej dvoch jazdcov LC a sucet Cisiel
skupin troch jazdcov musi byt najmenej 6 (napr. LC1 + LC2 + LC3 alebo
LC2 + LC2 + LC4).

Jazdci CP divizie 4 m6zu nahradit LC2 a CP divizie 3 m6zu nahradit LC3,
ale musi sa dodrzat’ pravidlo vypoctu pre LC skupinu.

Pocas Sprintu druzstiev neméze Ziaden jazdec schvalne prejst nad modru
Ciaru. Vynimkou je veduci jazdec v pripade, ak prenechava svoju poziciu.

SVETOVE REKORDY
Novy svetovy rekord bude ratifikovany podfa pravidiel UCI. Kopia

dokumentov, ktoré pozaduje UCI sa zaSle cez Sportové oddelenie IPC v
Bonne na IPC cyklistické SAEC.
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PoZiadavka o novy svetovy rekord sa bude akceptovat len od Sportovca,
ktory ma trvaly klasifikaCny Statut (PPS) v tej discipline, v ktorej utvoril
novy rekord. Sportovec musi mat tak isto aj medzinarodnu jazdecku
licenciu narodnej cyklistickej federacie, ktora je clenom UCI.

Po ratifikacii svetového rekordu bude tento poslany na publikaciu na
internetovych strankach IPC a UCI.

PRETEKARSKE DRESY
Na sutaze IPC sa pozaduju Standardné pretekarske dresy UCI.

Pre vSetky IPC majstrovstva sa poZaduju rozoznatelné dresy v narodnych
farbach.

Cyklisticky pretekarsky dres musi spifat véeobecné pravidla IPC ohladom
propagacie a reklamy.

PoCas tréningov a sutazi IPC su jazdci povinni nosit’ prilbu z tvrdého
materialu, vyrobenu podla medzinarodnych Standardov pre sutaznu
cyklistiku.

Pretekari vSetkych skupin na cestnych pretekoch si musia zaobstarat
prilbu vo farbe ich skupiny, alebo pokryvku helmy vo farbe ich skupiny:

Cervena prilba LC1 muzi a Zeny
CP divizia 2 muzi a zeny
HC divizia C muzi a Zzeny
Tandem muzi

Biela prilba LC2 muzi a zeny
CP divizia 4 muZi a Zzeny
HC divizia B muzi a zeny
Tandem Zeny

Modra prilba LC3 muzi a Zzeny
CP divizia 3 muzi a zeny
HC divizia A muzi a Zzeny
Tandem mix

Zelena prilba LC4 muzi a zeny
CP divizia 1 muZi a Zzeny

Sportovci so zlou farbou prilby nebudl pripusteni na $tart alebo budu z
pretekov odvolani a diskvalifikovani.
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MEDAILY A DRESY
Na majstrovstvach IPC sa medaily rozdaju vo vSetkych disciplinach.

Oficialnymi dresmi IPC m&zu byt oceneni vitazi majstrovstiev IPC. Vyzor
dresov zostane vo vyhradnom vlastnictve IPC a bez suhlasu IPC neméze
byt ich vyzor reprodukovany. Ak dresy poskytuje organizator podujatia,
vitazi budu mat obleCené svoje dresy az po nasledujuci priebeh tychto
konkrétnych majstrovstiev.

Priebeh otvorenych regionalnych majstrovstiev bude normalne pokracovat
az po ukoncenie finale, bez predpojatosti ku krajine pretekarov. Medaile a
dresy sa odovzdaju podla ¢lanku 12.004.

Prezentacia medaili v "open sutazi": Medaile sa udelia trom najlepSim

finalistom bez ohladu nato, z akej krajiny pochadzaju. Ziadne iné ocenenia

sa nebudu konat, ale sa mézu na zaklade rozhodnutia organizatora udelit

odmeny.

 Druha prezentacia "medaile za regionalne majstrovstva" a dresy
majstrov sa uskutoéni pre troch najvysSie umiestnenych jazdcov vo
vysledkovej listine, z krajin regidénu danych majstrovstiev, bez ohladu
na to, €i uz boli oceneni v "open sutazi" alebo nie.

« AK prvi traja jazdci v open sutazi su vSetci z regidnu danych
majstrovstiev, potom sa bude konat' iba jedna prezentacia.

TRESTY

Na IPC sutaziach akykofvek ucastnik, ktory sa dopusti porusenia pravidiel
IPC sa musi podrobit’ disciplinarnym postupom IPC. Ak sa priestupok tyka
len pravidiel UCI, u€astnik sa podrobi disciplinarnym postupom a trestom
UCI.

ANTIDOPING

Antidpoingové testy a lekarska prehliadky sa moézZu uskutolnit na
akejkolvek sutazi IPC cyklistiky, ktora sa riadi pravidlami IPC. Odmietnutie
Sportovca podrobit sa tymto testom sa bude brat’ tak, ako by bol Sportovec
pozitivny, alebo nepreSiel lekarskou prehliadkou.

IPC PREDPISY OHLADOM VYSTROJA

Vsetky bicykle pouzivané na IPC majstrovstvach, sankcionovanych alebo

schvalenych pretekoch musia spifat poziadavky uvedené v pravidlach
UCI (Cast |, kapitola Ill). Z morfologickych dbévodov alebo z dbvodov
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ohladom postihnutia sa mézu povolit vynimky, ale v principe sa musia
dodrziavat pravidla UCI. Upravy riadidiel s povolené pre $portovcov s
postihnutim hornych koncatin, ak pretekar potrebuje upravu na to, aby
mohol ovladat prehadzovaCku a brzdy. Nie su povolené neférové
aerodynamické vyhody.

VsSetky Upravy na bicykli musia byt schvalené technickym delegatom IPC
pred zaCiatkom sutaze. Schvalené upravy musia byt zaznamenané na
IPC klasifika¢nej karte jazdca.

IPC, UCI alebo Ccinovnici sutaze nie su zodpovedni za nasledky
vyplyvajuce z vyberu materialu alebo uprav, ktoré pouzivaju drzitelia
licencie a ani za chyby, ktoré mézu mat, alebo z ich nepovolenia.

Pri postihnutiach hornych koncatin je povoleny umely uchop alebo
protézy, ale tieto nesmu byt pripevnené na bicykel. V pripade padu, z
bezpe€nostnych ddévodov, nie su povolené stabilné protetické upravy
namontované alebo upevnené na Castiach bicykla.

S vynimkou handbikov je cyklisticka poloha tvorena sedadlom, pedalmi a
riadidlami.

Pretekari v skupinach LC3 a LC4 s nadkolennou amputaciou mézu
pouzivat stehennu podporu z bezpecnostnych dévodov, len ak neexistuje
pripevnenie stehna na bicykel. To znamena, Ze podpora méze byt
polovicna trubka pripojena na bicykel uzavretou patkou vzdialenou
maximalne 10cm blizSou stranou k patke, ale nie je povolené zariadenie
na fixaciu stehna.

Cestné bicykle, tandemy, tricykle a handbiky musia mat dva nezavislé
brzdiace systémy. Bicykle a tandemy musia mat nezavislé brzdy na
kazdom kolese, ale brzdy na tricykloch a handbikoch ich mézu mat na
najvhodnejSom kolese (kolesach).

Na cestnych majstrovstvach IPC, kde je ponukany neutralny servis, je
pravdepodobné, Ze budu k dispozicii len Standardné bicyklové kolesa.
Preto nebude mozné poskytnut neutralny servis pre tandemy. Taktiez je
nepravdepodobné, aby boli k dispozicii nahradné kolesa pre tricykle a
handbiky, pokial tieto nemaju kolesa vymenitelné so Standardnymi
bicyklovymi kolesami (vid UCI 16.18.002).
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TANDEM

Definicia

Tandem je vozidlo pre dvoch cyklistov s dvomi kolesami rovnakého
priemeru, ktoré spifia vSeobecné konstrukéné pravidla UCI pre bicykle.
Predné koleso bude riadené prednym jazdcom, ktory sa vola "pilot". Obaja
jazdci budu sediet’ v klasickej cyklistickej polohe tvarou dopredu. Zadné
koleso bude poharniané oboma jazdcami systémom, ktory sa sklada z
pedalov a retaze.

Horna rarka na tandeme a dalSie zosilAujuce rurky mézu mat taky sklon,
aby vyhovovali morfologickym rozmerom jazdcov.

TRICYKEL

Definicia

Tricykel je vozidlo s tromi kolesami rovnakého priemeru. Predné koleso
alebo kolesa budu riadiace; zadné koleso alebo kolesa budu pohanané
systémom, ktory sa sklada z pedalov a retaze.

Na sutaziach IPC nie su povolené tricykle, na ktorych sa da lezat.

Tricykel s dvomi zadnymi kolesami musi spifiat konstrukéné pravidla UCI,
vratane stredového uloZenia, sedlovej trubky a pozicie sedadla s
vynimkou zadného trojuholnika.

Tricykel s dvomi riadenymi prednymi kolesami musi spifiat vSeobecné
konstrukéné pravidla UCI pre bicykel, vratane zadného trojuholnika.

Kolesa tricykla mézu mat' priemer od 55 do 70cm, vratane duse, pri pouziti
konvencnych cyklistickych suciastok. Ak je to potrebné, mézu sa pouZit
upravené pripevnenia naboja. Sirka tricykla tam, kde ma dve kolesa sa
mdze pohybovat od 60 do 85cm. Toto sa rata od stredu kazdej duse, kde
sa duSe dotykaju zeme.

Ak zadna dvojkolesova oska nema diferencial, musi byt kvéli rozliCnej
rychlosti kolies v zakrutach pohanané len jedno koleso.

Tricykel nesmie celkovo merat viac ako 200cm na dizku a 95cm na Sirku.
Pre ulahéenie nasadania sa mo6ézZe horna rurka zvazovat dole dozadu.

Sklon je vSak limitovany. Horna rdarka méze byt maximalne rovnobezna so
spodnou rurkou.
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Dve kolesa tricykla sa m6zu odchyfovat maximalne 10cm na obe strany
od stredovej priamky, ktora prechadza cez samostatné koleso a hornu
rarku kostry.

Pri cestnych pretekoch sa odporuca aby mal tricykel, ktory ma dve zadné
kolesa namontovanu bezpecCnostnu rurku, ktora zabrani preniknutiu
predného kolesa za nim iduceho tricykla do priestoru medzi zadnymi
kolesami. Tato bezpeénostna rurka nesmie presahovat Sirku dusi zadnych
kolies a jej konce musia byt zakryté alebo uzatvorené.

HANDBIKE

Definicia

Handbike je trojkolesové vozidlo, na ktorom sa sedi vzpriamene alebo
pololezmo s otvorenym ramom rarkovej konstrukcie, ktoré spina
vSeobecné konstrukéné pravidla UCI pre bicykle s vynimkou toho, Ze rurky
na podvozok ramu nemusia byt rovné.

Samostatné koleso méze byt rozlicného priemeru od zdvojenych kolies.
Predné koleso alebo kolesa budu riadené. Samostatné koleso, bud
predné alebo zadné bude pohanané systémom, ktory pozostava z ru¢nych
drzadiel a retaze.

Jazdec bude sediet na sedadle v relativhe kolmej pozicii. Je povolena
opierka chrbta, ale jazdecka poloha nesmie byt sklopena dozadu tak, aby
opierka chrbta mala inu funkciu, ako je priama podpora vrchnej Casti tela.
Minimalny sklon opierky 45 stupriov, merany medzi horizontom a chrbtom
pretekara musi spifat tuto poziadavku a pozicia musi povolovat
necloneny rozhlad. Su povolené rychlo odopinatelné telové popruhy.

Handbike bude vyhradne pohanany pomocou sustavy retazi a
konvencného cyklistickeho hnacieho kolieska, ruénymi pakami,
prevodnikmi, retazami a ozubenymi kolieskami. Ru¢né drzadla nahradzaju
nozné pedale. Drzadla nemusia medzi sebou zvierat uhol 180 stupnov.
Hnacia sila bude vychadzat iba zo zapasti, ruk a hornej Casti tela.

Kolesa handbiku mézu mat priemer od 48 do 70cm, vratane duse, pri
pouziti konvencnych cyklistickych suciastok. Minimalna velkost’ rafika je
406 mm (ETRTO). Ak je to potrebné, mbéZzu sa pouzit upravené
pripevnenia naboja. Sirka handbiku tam, kde ma dve kolesa sa méze
pohybovat od 60 do 85cm. Toto sa rata od stredu kazdej duse, kde sa
duSe dotykaju zeme.

Handbike nesmie celkovo merat viac ako 250cm na dizku a 90cm na
Sirku.
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Najvacsi prevodnik musi mat bezpecne pripevnenu ochranu, aby chranila
jazdca. Jazdcov vyhlad nesmie byt zakryty, hlavne stredovym ulozenim,
pakami, prevodnikmi, ochranou prevodnika, prehadzovacimi a brzdiacimi
packami.

Maximalny priemer rurok ramu nesmie prekroCit 80mm, bez ohladu na
material alebo profil. Akékolvek drazky alebo spojky vlozené na spojoch
rarok budu pouzité len zo zosilfovacich dévodov. Na pretekoch nie su
povolené nefunk&né aerodynamické zariadenia.

Ak je to potrebné mdze byt na handbike pripevnena opierka ndh a
chodidiel avSak tak, aby chranila dolné koncatiny od vSetkych pohyblivych
Casti.

Pri cestnych pretekoch sa odporu¢a, aby mal handbike, ktory ma dve
zadné kolesa namontovanu bezpecnostnu rurku, ktora zabrani preniknutiu
predného kolesa za nim iduceho handbiku do priestoru medzi zadnymi
kolesami. Tato bezpecnostna rurka nesmie presahovat’ Sirku dusi zadnych
kolies a jej konce musia byt zakryté alebo uzatvorené.

IPC CYKLISTICKA RANKOVA KLASIFIKACIA JEDNOTLIVCOV

IPC cyklisticka rankova klasifikacia jednotlivcov je zaloZzena na principoch
obsiahnutych v pravidlach UCI: Sekcia 2 Cestné preteky kapitola X
klasifikacia jednotlivcov, avSak podliehajucej upravam IPC.

IPC cyklistika vytvorila progresivny klasifikacny systém jednotlivcov pre
jazdcov zucastnujucich sa pretekov uvedenych v ¢lanku 20.001

Tieto klasifikacie sa budu volat "IPC cyklistické rankové klasifikacie
jednotlivcov" s oddelenymi kategdériami pre cestu a pre drahu a budu
vyhradnym vlastnictvom IPC.

Oddelena rankova klasifikacia pre cestu a pre drahu bude tak isto
existovat aj pre IPC cyklistické krajiny a bude exkluzivnym vlastnictvom
IPC.

Rankova klasifikacia bude vytvorena podla bodov ziskanych jazdcami

zucCastnujucich sa IPC schvalenych sutaziach na ceste a na drahe,
rozdelenych do skupin podfa IPC ¢lanku 20.001.
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Pocet bodov, ktoré sa daju ziskat v kazdych pretekoch je vyznaceny v IPC
¢lanku 21.001.

Na konci pretekov sa celkovy pocet bodov ziskany na tych istych
pretekoch konanych predtym odpocCita od celkového pocCtu bodov
ziskanych do toho Casu. Ak sa v priebehu akéhokolvek daného roka
preteky nekonaju alebo sa body uz viac nepoditaju do Kklasifikacie,
pozadovany pocCet bodov sa odrata v ten den, kedy sa preteky konali
naposledy.

Body ziskané pocas etap alebo majstrovstiev s viacerymi disciplinami sa
budu brat do uvahy az po skonceni pretekov alebo majstrovstiev.

Od narodnych federacii a organizatorov sa vyzaduje, aby okamzite po
skoncCeni pretekov zaslali faxom alebo e-mailom do sidla IPC zoznam
Startujucich pretekarov a kompletné vysledky. Pri etapovych pretekoch
alebo majstrovstvach s viacerymi disciplinami sa tieto informacie musia
poslat do 72 hodin po skon€eni poslednej etapy alebo majstrovstiev.

Narodna organizacia organizatora podujatia musi taktiez do 72 hodin po
kone¢nom rozhodnuti oznamit’ sidlu IPC zniZenie poctu bodov jazdca. Vo
vSeobecnosti, kazda narodna federacia bude okamzite informovat o
vSetkych skutoCnostiach alebo rozhodnutiach, ktoré maju za nasledok
zmenu bodov ziskanych jazdcom.

Ak takato informacia nebola oznamena tak ako je uvedené, IPC cyklisticka
SAEC moze takéto preteky zruSit alebo ich vylucit' z kalendara i napriek
akymkolvek dal$im trestom uvedenych v pravidlach.

IPC rankova Kklasifikacia jednotlivcov a klasifikacia narodov bude
zverejnena najmenej dva razy do mesiaca.

Ak je to potrebné, bude opravena klasifikacia za predchadzajuci mesiac.

IPC SAEC oceni cenami jazdcov podla takych kritérii, ktoré si mbéze
vytvorit' a na zaklade ich umiestnenia v ramci systému klasifikacie.

Ak je klasifikacia opravena, uz rozdané ceny sa musia vratit spat’ a dat' ich
opravnenym Sportovcom podla revidovanej klasifikacie.

IPC KVALIFIKACNE PODUJATIA
Klasifikacia pretekov:
Kvalifikacné podujatia budu mat nasobny faktor podla ich dolezitosti

+ IPC Paralympijské hry Body za preteky x 5
* IPC Majstrovstva sveta Body za preteky x 4
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Rok 2000

Rok 2001

Rok 2002

Rok 2003

Rok 2004

IPC Regionalne alebo Open maijstrovstva Body za preteky x 3
IPC schvalené Svetové hry pre postihnutie  Body za preteky x 2

IPC regionalne pohare, kone¢né poradie Body za preteky x 1
IPC regionalne pohare, jednotlivé podujatia
rataju sa 3 najlepSie vysledky Body za preteky x 1

Narodné alebo otvorené narodné majstrovstvaBody za preteky x 1
Ostatné podujatia budu zaradené vtedy, ak to bude potrebné

Navrh IPC schvalenych podujati na zaradenie do rankovej klasifikacie
jednotlivcov a klasifikacie narodov. V buducnosti mézu byt do tohto
zahrnuté alebo z neho odobraté Specifické podujatia, v zavislosti od toho
ako sa bude systém vyvijat.

2000 PH Sydney

2001 Svetové hry Robin Hood (len CP-ISRA)

2001 Svetové hry pre postihnutia (IBSA alebo ISMWSF alebo ISOD)
2001 IPC Otvorené majstrovstva Eurdpy (regionov)

2000 PH Sydney

2002 IPC Majstrovstva sveta

2002 alebo 2001 Svetové hry pre Specifické postihnutia
2001 IPC Otvorené maijstrovstva Eurdpy

2000 PH Sydney

2003 Narodné alebo otvorené narodné majstrovstva

2003 IPC regionalne pohare - jednotlivé podujatia - 3 najlepsie
2003 IPC regionalne pohare - celkové poradie

2003 IPC regionalne alebo otvorené majstrovstva

2003 alebo 2002 alebo 2001 Svetové hry pre Specifické postihnutia
2002 alebo 2003 IPC majstrovstva sveta

2000 PH Sydney

2004 PH Atény

2004 Narodné alebo otvorené narodné majstrovstva

2004 IPC regionalne pohare - jednotlivé podujatia - 3 najlepSie
2004 IPC regionalne pohare - celkové poradie

2003 IPC regionalne alebo otvorené majstrovstva

2003 alebo 2002 alebo 2001 Svetové hry pre Specifické postihnutia
2002 alebo 2003 alebo 2004 IPC majstrovstva sveta
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KLASIFIKACIA JEDNOTLIVCOV

Rankové body budu udelené podla nasledujucej tabulky:

Umiestnenie | Body za cestu Body za drahu
1 15 15
2 13 13
3 11 11
4 9 9
5 8 8
6 7 7
7 6 6
8 5 5
9 4 4
10 3 3
11 1 1

Kazdy dalsi pretekar, ktory pride do ciela dostane 1 bod

Vsetci Sportovci, muzi aj zeny, ktori su drzitefmi IPC klasifikacie ohladom
postihnutia maju pravo byt zaradeni do rebricka IPC cyklistiky pre cestné
sutaze a sutaze na drahe. Rankové body budu zalozené na oficialnych
vysledkoch na vybratych kvalifikacnych sutaziach tak, ako su uvedené v
¢lanku 20.001

Sportovec umiestneny v tabulke na prvom mieste v kazdej skupine
postihnutia v rankovej listine pre cestu a drahu bude ten, ktory ma v
danom ¢ase najviac akumulovanych bodov.

Kazdému pretekarovi sa budu ratat body len z jednych IPC regionalnych
majstrovstiev, len z jednej sére IPC regionalnych poharov a len z jednych
narodnych majstrovstiev.

V kazdom roku sa budu zaratavat' len vysledky z troch najlepSich podujati
v sérii regionalnych poharov plus celkové poradie.

VodiCom tandemov sa nebudu udefovat rankové body. Nevidiaci a
zrakovo postihnuti pretekari dostanu rankové body bez ohfadu na vodica.

Klasifikacia narodov

Klasifikacia narodov, cesta a draha bude zaloZzena na zaklade suctu
bodov najvyS$Sie umiestneného pretekara z kazdej krajiny v rankovej
klasifikacie jednotlivcov v kazdej skupine postihnutia.
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Specialny pripad

Body v Sprinte druzstiev sa rovnomerne rozdelia medzi troch clenov
druzstva, ktori pretekali v poslednej jazde discipliny a ziskané body sa
pripo€itaju jazdcom v rankovej klasifikacii jednotlivcov pre drahu.

PARALYMPIJSKE HRY

Ugast v cyklistickych sutaziach na PH sa bude riadit pravidlami IPC a
UCI.

Prihlasky - potvrdenie Startujucich

Narodny paralympisjky vybor prihlasi svojich Sportovcov podla
ucastnickeho limitu, kvalifikaéného a rezervného systému schvaleného
IPC.

Podla pravidiel IPC, musi kazdy NPV oznamit OV mena Sportovcov do
uzavierky prihlasok, ktoru stanovi IPC.

Ugast’
Na to, aby sa jazdec zucastnil PH musi:

+ byt drzitelom UCI licencie, ktoru vydala jeho narodna cyklisticka
federacia

+ mat najmenej 18 rokov (draha aj cesta), alebo ich dosiahnut v roku
paralympiady.

* mat IPC cyklisticki medzinarodnu klasifikaciu so Statutom PPS alebo
PRS

Paralympijsky okruh pre cestu ]
Okruh pre cestu na PH musi mat dlzku minimalne 7km. Odporuc¢a sa
10km.

TECHNICKE POZNAMKY IPC CYKLISTIKY

Vsetky technické poznamky maju tu istu pravomoc, ako IPC pravidla
cyklistiky. Budu podliehat neustalej revizii IPC cyklistickej SAEC, aby
odrazali technologicky pokrok vo svete cyklistiky a zmeny v pravidlach
UCI. Kazda zmena alebo uprava bude mat urCeny datum, od ktorého
bude platit a tento bude uvedeny na internetovej stranke IPC. VSetky
vnutorné zmeny, aby zostali v platnosti, musia byt formalne schvalené na
nasledujucom zasadnuti Sportového zhromazdenia cyklistiky.
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