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OFICIALNE PRAVIDLA VOLEJBALU

CHARAKTERISTIKA HRY

Volejbal je kolektivna Sportova hra, ktoru hraju dve druzstva na ihrisku rozdelenom
sietou. Je mozné hrat niekolko variantov podla Specifickych podmienok a dat' tak
moznost o najvacsieho rozsirenia.

Ciefom hry je v sulade s pravidlami odbit’ loptu ponad siet do superovho priestoru
tak, aby dopadla do pola supera a su€asne zabranit tomu, aby dopadla na vilastnu
polovicu ihriska. Druzstvo ma tri odbitia (a to i po bloku), s ciefom vratit ju do
superovho pola.

Lopta sa uvadza do hry podanim, a to uderom do lopty, ktora leti ponad siet do
superovho pola. V rozohravke sa pokracuje, pokym sa lopta nedotkne hracej plochy,
stien, stropu, iného predmetu, alebo ak sa druzstvu nepodari loptu riadne vratit.

Vo volejbale kazda rozohravka znamena bod (systém bodovania rozohravok). Ak
prijimajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziskava bod a pravo podania a jeho hraci
vykonaju postup o jednu poziciu v smere hodinovych ruciciek.

CASTIHRA

KAPITOLA I. IHRISKO A JEHO VYBAVENIE

1 HRACIA PLOCHA
Hracia plocha sa sklada z ihriska a z vofnej zény. Musi byt pravouhla a
symetricka.

11 ROZMERY

lhrisko tvori obdiZnik s rozmermi 18 x 9m, okolo ktorého je volna zéna
najmenej 3m Siroka na vSetkych stranach.

Volny hraci priestor je priestor nad ihriskom bez akejkolvek prekazky.
Tento volny priestor musi byt vysoky najmenej 7m od hracej plochy.

Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén je volna
z6éna najmenej 5m od postrannych a 8m od zadnych ¢€iar. Vol'ny hraci
priestor je vysoky najmenej 12,5m od hracej plochy.

1.2 HRACi POVRCH
1.2.1 Hraci povrch je plochy, vodorovny a jednotny. Hraci povrch nesmie byt

pre hraCa nebezpecny. Je zakazané hrat na drsnych a Smyklavych
povrchoch.
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Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén je
povoleny iba dreveny alebo synteticky povrch. Kazdy povrch musi
byt vopred schvaleny WOVD.

Povrch ihriska v haldch musi mat svetlu farbu.

Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zon musia byt’
Ciary biele, ihrisko sa musi farbou odliSovat’ od farby volnej zény
(1.1, 1.3).

Pre ihrisko vonku je povoleny odtokovy spad 5mm na 1m.
Vyznacenie Ciar tvrdym materialom je zakazané.

CIARY NA IHRISKU

VSetky Ciary su 5cm Siroké. Musia byt svetlé a farbou sa musia odliSovat
od povrchu ihriska a inych Ciar.

Ciary vymedzuijuce ihrisko

Dve postranné Ciary a dve zadné Ciary vymedzuju ihrisko a su vyznacené
vo vnutri jeho rozmerov.

Stredova ¢iara

Os stredovej Ciary rozdeluje ihrisko na dve rovnaké polia rozmeru 9 x 9m.
Stredova Ciara prechadza pod sietou az k postrannym Ciaram.

Utoéna giara

Na kazdej strane ihriska je utocna Ciara vyznacena tak, ze jej zadny okraj
je vo vzdialenosti 3m od osi stredovej Ciary. Utocna Ciara vyznacuje
prednu zonu.

Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zon je utocna
Ciara predizena preruSovanymi cCiarami do stran piatimi Ciarami
dlhymi 15cm, Sirokymi 5cm s medzerami 20cm do celkovej dlzky
1,75m.

ZONY A PRIESTORY

Predna zona

Predna zdna je v kazdom poli ohrani¢ena osou stredovej Ciary a zadnou
stranou utoCnej Ciary.

Za postrannymi Ciarami sa predna zona rozprestiera do konca volnej
zony.

Zo6na podania
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Zona podania je 9m Siroka plocha za oboma zadnymi Ciarami.

Na stranach je ohraniCena dvomi 15cm dihymi useCkami v kolmej 20cm
vzdialenosti od zadnej Ciary ako predlzenia oboch postrannych Ciar. Obe
Ciary su sucastou zény podania.

Zona podania sa rozprestiera po koniec volnej zény.

Zona striedania

Zoény striedania su ohraniéené myslenym prediZzenim Gtoénych &iar
smerom k stoliku zapisovatela.

Priestor pre rozcvi€ovanie

Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén sa
priestor pre rozcvi¢ovanie rozmerov priblizne 3 x 3m nachadza v
rohu na strane lavi€iek mimo volnej zony.

Zona trestov

Zona trestov, velkosti priblizne 1 x 1m, vybavena dvomi stoliCkami, je
umiestnena v priestore kontrolovanom rozhodcami, za predlZzenim zadnej
Ciary. M6ze byt vyznacena 5¢cm Sirokou Cervenou Ciarou.

TEPLOTA

Teplota vzduchu nesmie byt nizSia ako 10°C (50°F).

Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén nesmie
byt’ teplota vyssia ako 25°C (77°F) a nizSia ako 16°C (61° F).

OSVETLENIE

Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén musi byt’
osvetlenie na hracom priestore 1.000 az 1.500 luxov meranych 1m
nad povrchom ihriska.

SIET A STLPY

VYSKA SIETE

Siet’ je umiestena zvislo nad osou stredovej Ciary. VySka siete pre muzov
je 2,43m, pre zeny 2,24m (1.3.3).

VySka siete sa meria uprostred ihriska pomocou meracej ty¢ky. Obidva
konce siete (nad postrannymi Ciarami) musia byt v rovnakej vySke a
nemo&zu prevysit predpisanu vysku viac ako o 2cm.

STRUKTURA
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Siet’ je 1m Siroka, dlha od 9,50m do 10m a ma Cierne Stvorcové oka so
stranou 10cm.

Po celej dizke horného okraja siete je z obidvoch stran vodorovne nasita
5cm az 7cm Siroka paska z bieleho platna. Obidva konce pasky maju
otvory, ktorymi prechadza povraz upeviujuci pasku na stip tak, aby siet
bola napnuta.

Vo vnutri pasky je pruzné lanko, ktoré upeviiuje siet k stipom a udrziava ju
napnutu.

Na spodnej Casti méze byt podobna paska ako na jej vrchu, Siroka 5cm,
cez ktoru ide povraz alebo je povraz len prevleCeny pomedzi oka. Tento
povraz sluZi na priviazanie k stlpom tak, aby bola siet napnuta.

POSTRANNE PASKY

Dve biele pasky Siroké 5cm a dlhé 1m su pripevnené zvislo k sieti presne
nad obidvomi postrannymi Ciarami. Su sucastou siete.

ANTENKY

Anténka je ohybna, 180cm dlha ty¢ka s priemerom 10mm. Vyrobena je zo
sklolaminatu, alebo podobného materialu.

Obidve anténky su upevnené z jednej a druhej strany siete na vonkajSom
okraji kazdej postrannej pasky.

Kazda anténka prevysSuje vySku siete o 80cm a je oznaCena 10cm dlhymi
kontrastnymi pasmi (najlepSie Cervenymi a bielymi).

Anténky su sucastou siete a zo stran ohraniCuju priestor preletu lopty.
STLPY

Stipy, na ktorych je upevnena siet, musia byt umiestené vo vzdialenosti
50 az 100cm od kazdej postrannej Ciary. Su vysoke 2,55m. Uprednostiuju
sa nastavitefné stipy.

Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén su stipy,
na ktorych je upevnena siet, umiestnené vo vzdialenosti 1m od

postrannych ¢iar.

Stipy musia byt oblé, hladké a pripevnené k zemi bez kablov. VSetky
nebezpecné a prekazajuce zariadenia musia byt odstranené.

DOPLNUJUCE VYBAVENIE

Doplriujuce vybavenie je uréené predpismi WOVD.
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LOPTY
CHARAKTERISTIKA

Lopta musi byt gulata, s obalom z makkej koZze alebo zo syntetickej koze
a vo vnutri s dusou z gumy alebo z podobného materialu.

Jej farba moze byt jednotnej svetlej farby, alebo kombinaciou farieb.

Synteticka koza a farebna kombinacia 6pt pouzivanych pri
medzinarodnych oficialnych sutaziach musia zodpovedat normam WOVD.

Obvod lopty je 65 - 67cm a jej hmotnost je 260 - 280g.

Vnutorny tlak lopty musi byt 0,30 - 0,325kg/cm2 (4,26 - 4,61 psi) (294,3 -
318,82 mbar alebo hPa).

JEDNOTNOST LOPT

Lopty, pouzivané v priebehu jedného stretnutia, musia mat rovnaké
charakteristiky ¢o sa tyka obvodu, hmotnosti, tlaku, typu, farby atd.

Svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén tak ako aj
narodné majstrovstva alebo ligy sa musia hrat s loptami
schvalenymi WOVD, ak nie, tak po odsuhlaseni WOVD.
POUZITIE TROCH LOPT
Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zé6n sa musia
pouzivat’ 3 lopty. V takomto pripade su Siesti podavaci umiesteni v
Styroch rohoch volnej zény a za rozhodcami.

KAPITOLA II. UCASTNiICI
DRUZSTVA
ZLOZENIE DRUZSTVA

Druzstvo mdéze mat najviac 12 hracCov, trénera, asistenta trénera,
inStruktora a lekara.

Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén, lekar
musi byt’ vopred akreditovany WOVD.

Jeden z hracov, nie libero, je kapitanom druzstva a musi byt oznaceny na
zapise o stretnuti.
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Stretnutia sa mézu zucastnit iba hraci uvedeni v zapise o stretnuti. Potom
Co tréner a kapitan druzstva podpisali zapis, zapisani hraci uz nemézu byt
vymeneni.

UMIESTENIE DRUZSTIEV

Nahradnici, ktori nie su v hre mézu sediet na lavi¢ke druzstva, alebo su v
svojej zéne na rozcviCovanie. Tréner a ostatni Clenovia druzstva sedia na
lavicke, ale mézu ju doCasne opustit.

Laviky druzstiev su umiestené vedla stolika zapisovatela mimo volnej
zony.

Len CcClenovia druzstva moézu poCas zapasu sediet na lavicke a
zuCastnovat sa rozcvi¢ovania.

Nahradnici sa mbézu rozcviCovat bez 16pt nasledovne:
Pocas hry: v zénach rozcviCovania.

PocCas oddychovych Casov technickych €asov: vo volnej zéne za svojim
ihriskom.

PocCas prestavok medzi setmi sa hraCi mézu rozcviCovat s loptami vo
volnej zone.

VYSTROJ
Vystroj hra€ov pozostava z dresov, trenirok, ponoziek a Sportovej obuvi.

Farba a vzor dresov, trenirok a ponoziek musi byt jednotna (okrem libera)
a Cisté u celého druzstva.

Obuv musi byt lahka a makka s gumenou alebo kozenou podosSvou bez
podpatku.

Pre svetové sutaze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén, musi byt’
farba tenisiek celého druzstva rovnaka, ale ich obchodné znacky sa
mozu liSit vo farbe a tvare. Dresy a trenirky musia vyhovovat’
normam WOVD.

Dresy hracov musia byt oCislované od 1 do 18.

Cisla musia byt umiestené v strede na prsiach i na chrbte. Farba a jasnost
Cisel musi kontrastovat s farbou a jasnostou dresov.

Cisla musia byt vysoké najmenej 15cm na prsiach a 20cm vysoké na
chrbte. Paska, ktora tvori Cislo, musi byt najmenej 2cm Siroka.
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Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zén musi byt’
Cislo hraéa uvedené tiez na pravej strane trenirok. Cislo musi byt
vysoké 4 - 6cm a paska, ktora tvori ¢islo, Siroka minimalne 1cm.

Kapitan druzstva je oznaCeny paskou 8 x 2cm umiestnenou na prsiach
pod Cislom.

Je zakazané mat dres bez Cisla alebo inej farby, ako maju ostatni
spoluhraci (okrem libera).

ZMENY VYSTROJA
Prvy rozhodca méze povolit jednému alebo viacerym hracom:
Hrat bez obuvi.

Vymenit' si prepoteny dres v prestavke medzi setmi alebo po striedani s
podmienkou, Ze novy dres ma rovnaku farbu, vzor a Cislo, ako povodny.

Hrat' v teplakoch v chladnom poc&asi s podmienkou, Zze su rovnakej farby a
vzoru pre celé druzstvo (okrem libera) a su ocislované podla pravidla
4.3.3.

ZAKAZANE PREDMETY

Je zakazané nosit' predmety, ktoré mézu spdsobit’ zranenie, alebo mdzu
hraCovi umelo poskytnat vyhodu. Mézu sa nosit bandaze, ale vSetko
ostatné Co je nebezpelné je zakazané.

HraCi mdézu nosit okuliare alebo kontaktné SoSovky na svoju vlastnu
zodpovednost.

VEDENIE DRUZSTVA

Kapitan a tréner druzstva su spolo¢ne zodpovedni za spravanie a
disciplinu hracov svojho druzstva.

Libero nem&ze byt kapitan druzstva.
KAPITAN

Pred stretnutim kapitan druzstva podpiSe zapis o stretnuti a zastupuje
svoje druzstvo pri Zrebovani.

PocCas stretnutia a pokial je na ihrisku, kapitan druzstva je kapitanom v
hre. Ak kapitan druzstva nie je na ihrisku, musi tréner alebo kapitan
druzstva urcit dalSieho hraca, ale nie libera, ktory prebera funkciu kapitana
v hre. Kapitan v hre prebera vSetky jeho prava a povinnosti, pokial nie je
vystriedany alebo sa kapitan druzstva nevrati do hry, alebo sa set skonci.
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Ak je lopta mimo hry, iba kapitan v hre je opravneny hovorit' s rozhodcami:

Mbze Ziadat vysvetlenie o pouziti pravidla alebo jeho vyklad, mdze timocit
rozhodcovi Ziadosti a otazky Clenov svojho druzstva. Ak kapitan v hre
nesuhlasi s vysvetlenim prvého rozhodcu, méze sa rozhodnut vyjadrit
protest proti tomuto rozhodnutiu a okamzite oznami prvému rozhodcovi, ze
si vyhradzuje pravo zaznamenat oficialny protest do zapisu o stretnuti po
skoncCeni stretnutia (23.2.4).

Ma pravo Ziadat
a) zmenu kompletného vystroja alebo jeho Cast
b) overenie postavenia druzstiev
c) kontrolu povrch ihriska, siet, loptu a pod.
Ma pravo Ziadat oddychové Casy a striedania.
Po stretnuti kapitan druzstva:
Podakuje rozhodcom a podpiSe zapis o stretnuti, aby potvrdil vysledok.
Ak prvému rozhodcovi v uréenom ¢ase oznamil protest, méze potvrdit a

do zapisu zaznamenat oficialny protest voci pouzitiu alebo vykladu
pravidla rozhodcom.

Na svetovych sut'aziach WOVD a majstrovstvach jednotlivych zén
musi byt’ kazdy protest podany pisomne v anglictine.

TRENER

Pocas stretnutia tréner dozera na hru svojho druzstva z priestoru mimo
ihriska. Ur€uje zakladnu zostavu, strieda a Ziada o oddychové casy. Pri
tejto funkcii komunikuje s druhym rozhodcom.

Pred stretnutim tréner zapiSe alebo si overi mena a Cisla svojich hracov v
zapise o stretnuti a podpise ho.

Pocas stretnutia tréner:

Pred kazdym setom odovzda zapisovatelovi alebo druhému rozhodcovi
presne vyplneny a podpisany zaznam postavenia.

Sedi na lavicke druzstva €o najblizSie k zapisovatelovi, ale mdze ju
opustit’.

Ziada oddychové &asy a striedania

Mbéze, tak ako aj ini €lenovia druzstva, radit hraCom na ihrisku. Tréner
moze pri tom stat alebo chodit vo vofnej zéne pred lavickou svojho
druZstva od prediZenia Utoénej &iary aZ po zénu rozcvi¢ovania bez toho,
aby vyrusoval alebo zdrziaval hru.
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ASISTENT TRENERA

Asistent trénera sedi na lavicke druzstva, ale nema pravo zasahovat do
hry.

V pripade, Ze tréner musi opustit’ svoje druzstvo, mdze jeho funkciu na
zaklade ziadosti kapitana v hre a so suhlasom prvého rozhodcu prevziat
asistent trénera.
KAPITOLA lil. HRACi SYSTEM
BODOVACI SYSTEM, VITAZSTVO V SETE A V STRETNUTI
ZISK BODU
Bod
Druzstvo ziskava bod:
Ak sa lopta dotkne zeme na superovej strane ihriska.
Ak druzstvo supera urobi chybu.
Ak druzstvo supera dostane penaltu.
Chyba
Druzstvo urobi chybu hernou cinnostou v rozpore s pravidlami alebo ak
ich poruSi inym spdsobom. Rozhodcovia posudzuju chyby a vyvodzuju
désledky podla pravidiel:

Ak nastanu po sebe dve alebo viac chyb, posudzuje sa iba prva;

Ak dve alebo viac chyb urobia superi suCasne, povazuje sa to za
obojstrannu chybu a rozohravka sa opakuje.

Désledky vyhry rozohravky

Rozohravka je €ast’ hracej €innosti od momentu podania az pokial lopta
nie je mimo hry.

Ak podavajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziskava bod a pokracCuje v
podani.

Ak druzstvo na prijme vyhra rozohravku, ziskava bod a musi podavat.
ViITAZSTVO V SETE

Vitazstvo v sete (okrem rozhodujuceho 5. setu) dosahuje druzZstvo, ktoré
prvé dosiahne 25 bodov s rozdielom minimalne o dva body. V pripade
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nerozhodného vysledku 24:24 hra pokracuje, az kym nie je dosiahnuty
rozdiel 2 bodov (26:24; 27:25; ...).

VITAZSTVO V STRETNUTI
Stretnutie vyhra druzstvo, ktoré vyhra 3 sety.

V pripade nerozhodného vysledku 2:2 na sety sa rozhodujuci (piaty) set
hra do 15 bodov s minimalnym rozdielom 2 bodowv.

NEPRITOMNOST DRUZSTVA A NEKOMPLETNE DRUZSTVO

Ak po vyzvani druzstvo odmietne hrat, povazuje sa za nepritomné a
stretnutie prehrava v pomere 0 : 3 a 0 : 25 v kazdom sete.

Ak sa druzstvo bez zavaznych dovodov nedostavi na ihrisko v€as,
prehrava stretnutie s rovnakym vysledkom, ako v pravidle 6.4.1.

Ak je druzstvo v sete alebo v stretnuti vyhlasené za nekompletné,
prehrava set alebo stretnutie. Superovi sa pridelia body, alebo body a
sety, ktoré mu chybaju do vyhry setu alebo stretnutia. Nekompletné
druzstvo si zachova ziskané body a sety.

PRIPRAVA STRETNUTIA

ZREBOVANIE

Pred stretnutim prvy rozhodca uskutoCni zrebovanie, aby podfa vysledku
Zrebu rozhodol o prvom podani a stranach ihriska v prvom sete.

Pred rozhodujucim setom uskutoéni prvy rozhodca nové Zrebovanie.
Zrebovanie sa uskutoéni za pritomnosti oboch kapitanov druzZstiev.
Vitaz zrebovania si zvoli:

bud

pravo podavat alebo prijimat podanie

alebo

stranu ihriska.

Prehravajuci kapitan prijima zostavajucu alternativu.

V pripade postupného rozcvi€ovania zacina rozcviCovanie pri sieti to
druzstvo, ktoré ziskalo pravo podavat.

ROZCVICOVANIE
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Pred stretnutim sa mézu druzstva rozcviCovat pri sieti 3 minuty, ak mali
moznost predchadzajucej pripravy na tom istom ihrisku a 5 minut, ak tuto
moznost nemali.

Ak obaja kapitani suhlasia s uskutocnenim sucasného rozcviCovania, obe
druzstvd sa mdzu rozcviCovat na sieti 6 alebo 10 minut v sulade s
pravidlom 7.2.1.

ZAKLADNA ZOSTAVA DRUZSTVA
V hre musi byt vzdy 6 hracov jedného druzstva.

6 hracov na ihrisku musi zahriiovat minimalne jedného hraca skupiny C a
maximalne jedného hraca skupiny A. Ak je na ihrisku libero, 6 hracov musi
stale dodrziavat tuto podmienku.

Postavenie zakladnej Sestky hraCov urCuje poradie postupu hracov na
ihrisku. Toto poradie sa musi zachovat poCas celého setu.

Tréner musi pred zacCiatkom setu odovzdat podpisany a vyplneny zaznam
postavenia druzstva druhému rozhodcovi alebo zapisovatelovi.

Hraci, ktori nie su na zazname postavenia, su nahradnikmi pre prislusny
set (s vynimkou libera).

Po doru€eni zaznamu o postaveni hraCov druhému rozhodcovi alebo
zapisovatelovi nie su povolené nijaké zmeny v postaveni bez riadneho
striedania.

Nesulad medzi postavenim hracov a zaznamom o postaveni.

Ak sa tento rozdiel zisti pred zaciatkom setu, musia hraci zaujat svoje
miesta podla zaznamu o postaveni. Chyba sa netresta.

Ak sa pred zaciatkom setu objavi na ihrisku hrac, ktory nie je zapisany v
zazname o postaveni pre tento set, hra€ musi byt vymeneny hraéom
podla zaznamu. Chyba sa netresta.

Ak v8ak tréner ziada ponechat nezapisaného hraca(ov) na ihrisku, musi

poziadat o riadne striedanie(ia), ktoré potom bude(u) zapisané v zapise o
stretnuti.

POSTAVENIE
V momente uderu podavajuceho hraca do lopty musia hraci oboch
druzstiev (s vynimkou podavajuceho) stat vo svojich vlastnych poliach v

poradi postupu.

Postavenie hracov je oCislované nasledovne:
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Traja hraci pri sieti su predni a zaujimaju pozicie 4 (favy predny), 3
(stredny predny) a 2 (pravy predny).

Ostatni traja hradi st zadni a zaujimaju pozicie 5 (favy zadny), 6 (stredny
zadny) a 1 (pravy zadny).

Vzajomné postavenie hracov.
Kazdy zadny hra€ musi stat dalej od siete ako prislusny predny hrac.

Prislusni predni a zadni hra¢i musia zaujat postavenie vedla seba v
zmysle pravidla 7.4.1.

Postavenie hracov je urCené a kontroluje sa podla polohy ich chodidiel na
ihrisku:

Aspon Cast' chodidla kazdého predného hra¢a musi byt bliZzSie k stredove;j
Ciare ako chodidlo prislusného zadného hraca .

Aspon Cast chodidla kazdého pravého (favého) hraca musi byt blizSie k
prislusnej postrannej Ciare, ako chodidlo stredného hraca prislusného
radu.

Po udere do lopty pri podani sa hraCi mézu premiesthovat a zaujat
akékolvek postavenie vo svojom poli a vo volnej zéne.

CHYBY V POSTAVENI

Druzstvo sa dopusti chyby, ak fubovolny hra¢ nie je v predpisanom
postaveni v okamihu, ked podavajuci hra¢ udrie do lopty.

Ak sa podavajuci hra€ dopusti chyby v momente uderu do lopty, jeho
chyba sa bude povazovat za prvu vo vztahu k chybe postavenia.

Ak sa stane podanie chybnym az po udere do lopty, povazuje sa za chybu
nespravne postavenie.

Chyba v postaveni ma nasledovné dosledky:
Druzstvo sa tresta stratou rozohravky.

Hraci musia zaujat’ spravne postavenie.
POSTUP HRACOV

Postup hracov je urleny zaznamom o postaveni druzstva a riadeny
poradim podania a postavenim hracov pocas setu.
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Ak prijimajuce druzstvo ziska pravo podania, jeho hraci musia postupit o
jedno miesto v smere hodinovych ruciCiek: hra¢ z pozicie €. 2 postupi do
pozicie €. 1 a ide podavat, hrac€ z pozicie ¢. 1 postupi do pozicie €. 6 atd.

CHYBY V POSTUPE

Chybou v postupe je, ak podanie nie je vykonané podla poradia postupu.
Tato chyba ma nasledovné désledky:

Druzstvo je potrestané stratou rozohravky.
Hraci musia zaujat’ spravne postavenie.
Naviac, zapisovatel musi urCit' urCi presny okamih, kedy k chybe doslo.

Vsetky body, ktoré druzstvo ziskalo poas chybného postupu, sa zruSia.
Body supera zostanu platné.

Ak nie je mozné urcCit tento okamih, ziadne body sa nezruSia a druzstvo sa
tresta iba stratou rozohravky.

STRIEDANIE HRACOV

Striedanie je Cinnost, pri ktorej hra€ potom, o bol zapisovatelom zapisany
do zapisu, vstupi do ihriska a zaujme postavenie iného hraca, ktory musi
ihrisko opustit’ (s vynimkou libera). Striedanie povoluje rozhodca.

POCET STRIEDANI

Druzstvo méze uskutoCnit' najviac 6 striedani v jednom sete. Naraz sa
moZe vystriedat jeden alebo viaceri hraci.

Hrac zakladnej zostavy moze opustit hru, ale iba raz v sete a vratit' sa, ale
iba raz v sete a iba na svoje povodné miesto v zostave.

Striedajuci hra€ méze vstupit do hry na miesto hra€a zakladnej zostavy,
ale iba raz v sete a méze byt vystriedany iba hraCom, za ktorého bol
striedany.

Striedanie, ktoré vyusti k poruSeniu pravidla o klasifikacii je nelegalne a
nebude povolené.

VYNIMOCNE STRIEDANIE

Zraneny hra¢ (s vynimkou libera), ktory nembze pokraCovat v hre, musi
byt riadne vystriedany. Ak to nie je mozné, druzstvo ma pravo vyuZit
vynimo¢né striedanie bez obmedzenia v pravidle 8.1. AvSak, po
vynimo&nou striedani musi zakladna Sestka stale spinat pravidlo 7.3.1.

Vynimoéné striedanie znamena, Ze ktorykofvek hrac, ktory v momente
zranenia nie je na ihrisku, okrem libera alebo nim vymeneného hraca,
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mdze vystriedat zraneného hraca. Vystriedany zraneny hra¢ uz nemoze v
stretnuti nastupit..

Vynimo¢né striedanie sa nesmie v Ziadnom pripade povazovat za
normalne striedanie.

STRIEDANIE PRI VYLUCENIi ALEBO DISKVALIFIKACII

Vylu€eny alebo diskvalifikovany hra¢ musi byt vystriedany riadnym
striedanim. Ak to nie je mozné, druzstvo sa vyhlasi za nekompletné.

NESPRAVNE STRIEDANIE

Striedanie je nespravne, ak sa poruSi pravidlo 8.1 (okrem pripadu
uvedeného v pravidle 8.2).

Ak druzstvo nespravne striedalo a hra pokraCuje, postupuje sa
nasledovne:

Druzstvo sa tresta stratou rozohravky,
striedanie sa opravi,

body, ktoré druzstvo ziskalo v okamihu chyby a po nej, sa zruSia. Body
supera zostavaju platné.

KAPITOLA IV. HERNE CINNOSTI
HRA
LOPTA V HRE

Lopta je v hre od okamihu uderu do lopty pri podani, ktoré povolil prvy
rozhodca.

LOPTA MIMO HRY

Lopta je mimo hry v okamihu, ked' nastala chyba odpiskana rozhodcom. V
pripade, Ze k chybe nedoslo, je lopta mimo hry v okamihu zapiskania.

LOPTA V IHRISKU

Lopta je v ihrisku, ak sa dotkne povrchu ihriska vratane €iar vymedzujucich
ihrisko.

LOPTA MIMO IHRISKA
Lopta je mimo ihriska:

Ak celym objemom dopadne za Ciary vymedzujuce ihrisko.
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Ak sa dotkne predmetu mimo ihriska, stropu alebo osoby mimo hry.

Ak sa dotkne anténok, povrazov, stipov alebo siete z vonkajSej strany
postrannych pasok.

Ak preleti zvislu rovinu siete bud CiastoCne alebo uplne vonkajSim
priestorom okrem pripadu podla pravidla 11.1.2.

Ak celym objemom preleti spodnym priestorom pod sietou.
HRANIE S LOPTOU

Kazdé druzstvo musi hrat vo vnutri svojho hracieho pola a priestoru (s
vynimkou pravidla 11.1.2). Lopta vS8ak mdze byt odohrana aj z priestoru
mimo vofnej zony.

ODBITIA DRUZSTVA

Kazdé druzstvo ma pravo na najviac 3 odbitia (aj po blokovani, pravidlo
15.4.1), aby vratilo loptu. Ak pouZzije viac odbiti, dopusta sa chyby: ,4
dotyky*.

Do poctu uderov druzstva sa pocitaju nielen umyselné, ale aj neumyselné
dotyky hracov s loptou.

Nasledné dotyky

HraC¢ nesmie udriet do lopty dvakrat za sebou (okrem pravidiel 10.2.3,
15.2.215.4.2)

Sucasné dotyky

Dvaja alebo traja hraCi sa moézu sucCasne dotknut lopty v jednom
momente.

Ak sa dvaja (traja) spoluhraci su¢asne dotknu lopty, pocitaju sa dva (tri)
udery (okrem blokovania).

Ak dvaja (traja) spoluhraci chcu zasiahnut loptu, ale iba jeden z nich sa jej
skutoCne dotkne, pocita sa iba jeden uder.

Ak sa hraci zrazia, nie je to nijaka chyba.

Ak sa dvaja superi su¢asne dotknu lopty nad sietou a lopta zostava v hre,
druzstvo prijimajuce loptu ma pravo na dalSie tri odbitia.

Ak v8ak lopta dopadne mimo ihriska, je to chyba druZzstva na opacnej
strane ihriska.

Ak superi pri su€asnom dotyku loptu pridrZia, dopustia sa obojstrannej
chyby a rozohravka sa opakuje.
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Odbitie s pomocou
Hrac v snahe o dosiahnutie lopty v priestore hracej plochy nesmie vyuzit
pomoc spoluhraca, alebo pouzit akykolvek predmet &i zariadenie.

Hracovi, ktory by sa mohol dopustit chyby (dotknut sa siete, prekrocit
stredovu Ciaru a pod.), méze poméct spoluhrac (zadrzat' ho).

CHARAKTERISTIKA ODBITIA
Dotknut sa lopty je mozné ktoroukolvek Castou tela.

Lopta musi byt odbita, nie chytena alebo hodena. Méze sa odrazit
ktorymkolvek smerom.

Lopta sa mbéze dotknut rozlicnych Casti tela s podmienkou, Ze to bude
sucasne.

Vynimky:

Pri blokovani - sa mézu vyskytnut po sebe iduce dotyky u jedného alebo
viacerych blokarov s podmienkou, Ze su sucastou jednej akcie.

Pri prvom odbiti druzstva sa lopta mdzZe dotknut réznych Casti tela po
sebe s podmienkou, Ze dotyky su sucastou jednej akcie.

CHYBY V HRANi S LOPTOU

Styri odbitia: druzstvo postupne odbije loptu Styrikrat predtym, ako ju vrati
do superovho porla.

Odbitie s pomocou: hra€ na hracej ploche vyuZije pomoc spoluhraca,
alebo nejaky predmet (zariadenie) v snahe zasiahnut' loptu.

Drzana lopta: hra€ neodbije loptu ale loptu drzi alebo hodi.

Dvojdotyk: hra¢ udrie do lopty dvakrat po sebe, alebo sa lopta dotkne
postupne rozli€nych Casti jeho tela.

LOPTA PRI SIETI

PRELET LOPTY PONAD SIET

Lopta odbita do superovho pola musi preletiet zvislu rovinu siete
priestorom preletu. Priestor preletu je Cast zvislej roviny nad sietou,
ohraniCene;j:

Dolu, hornym okrajom siete.

Po stranach, anténkami a ich myslenym prediZenim .
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Hore, stropom.

Ak lopta celym objemom uplne alebo Ciasto¢ne preleti zvislu rovinu siete
vonkajSim priestorom do superovej volnej zény, mbze sa zahrat spat v
ramci odbiti druzstva s podmienkami:

Hrac¢ sa nedotkne superovho pofa.

Nazad zahrana lopta preleti zvislu rovinu siete opat uplne alebo Ciasto¢ne
vonkajSim priestorom na tej istej strane ihriska.

Super nesmie branit tejto akcii.

LOPTA, KTORA SA DOTKNE SIETE

Lopta pri prelete ponad siet sa jej méze dotknut.

LOPTA YV SIETI

Lopta zahrana do siete zostava v hre v ramci troch uderov druzstva.

Ak lopta roztrhne oka siete, roztrhne alebo strhne siet, rozohravka je
zruSena a opakuje sa.

HRAC PRI SIETI
PRESAH ZA SIET

Pri bloku je dovolené dotknut sa lopty za sietou s podmienkou, Ze hrac
nebude prekazat superovi pred alebo pocas jeho utocného uderu.

Po uto€nom udere je dovolené presiahnut rukou za siet' s podmienkou, ze
sa kontakt stal v ramci jeho vlastného hracieho uzemia.

PRENIKANIE POD SIETOU

Do superovho priestoru pod sietou je dovolené preniknut s podmienkou,
Ze hrac€ nebude prekazat superovi v hre.

Prenikanie do superovho pofa za stredovu Ciaru:

Dotknut sa superovho pola za stredovou €iarou chodidlom(ami) alebo
rukou(ami) je dovolené s podmienkou, ze Cast prenikajuceho chodidla(iel)
alebo ruky(uk) zostava v styku, alebo je nad stredovou Ciarou.

Dotknut sa superovho pofa ktoroukolvek inou Castou tela je zakazané.

Hra¢ méze vstupit do superovho pola, ak je lopta mimo hry.
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Hra€¢ mdze preniknut do superovej volnej zény s podmienkou, ze mu
nebude prekazat v hre.

DOTYK SIETE

Dotyk siete hracom nie je chybou okrem pripadu, ked sa jej dotkne pocCas
akcie, pri ktorej zahrava loptu, alebo ked tento dotyk ovplyvni hru.

Niektoré Cinnosti pri odohrati lopty zahriuju €innosti, pri ktorych sa hraci
nedotykaju lopty.

Hrac¢ sa po udere do lopty méze dotknut stipov, povrazov alebo iného
predmetu mimo celkovej dlZzky siete s podmienkou, Ze tento dotyk nebude
prekazat v hre.

Ak je lopta odbita do siete a dotkne sa supera, nie je to chyba.

CHYBY HRACA PRI SIETI

HraC sa dotkne lopty alebo supera v superovom priestore pred alebo
pocas superovho uto¢ného uderu.

Hrac prenikne do superovho priestoru pod sietou a tym prekaza superovi
v hre.

Hrac¢ prenikne do superovho pola.

Hra€ sa dotkne siete alebo anténky pocas akcie, pri ktorej zahrava loptu,
alebo zasahuje do hry.

PODANIE

Podanie je uvedenie lopty do hry pravym zadnym hracom, ktory sa
nachadza v zone podania.

PRVE PODANIE V SETE

Prvé podanie v prvom, ako aj v rozhodujucom sete (5. set), uskutocriuje
druzstvo urCené zrebovanim.

Ostatné sety zacinaju podanim druzstva, ktoré nepodavalo ako prvé v
predchadzajucom sete.

PORADIE PRI PODANI
Hraci musia dodrziavat poradie podania podfa zaznamu o postaveni.

Po prvom podani v sete sa podavajuci hra¢ uruje nasledovne:
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Ak podavajuce druzstvo vyhra rozohravku, podavajuci hra¢ (alebo jeho
nahradnik) podava znova.

Ak prijimajuce druzstvo vyhra rozohravku, ziskava pravo podavat a hraci
menia postavenie. Podavat bude hra¢ (alebo jeho nahradnik), ktory
postupil z miesta pravého predného na miesto pravého zadného hraca.
POVOLENIE PODAVAT

Prvy rozhodca povoli podanie az po overeni, Ci su druzstva pripravené
hrat' a ¢i ma podavajuci hrac loptu.

VYKON PODANIA

Do lopty sa musi udriet’ jednou rukou, alebo ktoroukolvek ¢astou paze po
tom, o bola nadhodena do vzduchu alebo pustena z ruky(uk).

Je povolené len jedno vyhodenie alebo pustenie lopty. Je povolené
driblovanie alebo otacanie lopty v rukach

V momente uderu do lopty pri podani alebo odrazu pre podanie vo
vyskoku sa podavajuci hra¢ nesmie dotykat’ ihriska (vratane zadnej Ciary)
ani plochy mimo zény podania.

Po udere smie doSliapnut alebo doskoCit mimo zény podania alebo do
ihriska.

Podavajuci hra€ musi udriet do lopty po€as 8 sekund po zapisknuti prvého
rozhodcu.

Podanie vykonané pred zapisknutim rozhodcu sa rusi a opakuje sa.
CLONENIE

Hraci podavajuceho druzstva nesmu individualnou ani kolektivnou clonou
zakryvat superovi podavajuceho hraca ani drahu letu lopty.

Hra¢ alebo skupina hraCov podavajuceho druzstva vytvara clonu, ak
pocas podania mava pazami, skacCe alebo sa pohybuje do stran, alebo ak
vytvorenim skupiny zakryva drahu letu lopty.

CHYBY PRI PODANI

Chyby pri podani:

K zmene podania, a to aj pri superovom chybnom postaveni dochadza
vtedy, ked podavajuci hrac:

Porusil poradie podania.
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Nespravne podaval.
Chyby podania po udere do lopty:

Po spravne vykonanom udere do lopty méze byt podanie chybné (pokym
hrac€ nie je v chybnom postaveni), ak lopta:

Sa dotkne hraca podavajuceho druzstva, alebo nepreleti zvislu rovinu
siete uplne priestorom preletu.

Dopadne mimo ihriska.

Preleti ponad clonu.

CHYBY, KTORE SA STANU PO PODANI A CHYBY V POSTAVENI

Ak podavajuci hra¢ urobi chybu pri podani (nepovoleny pokus, nespravne
postavenie, atd.) a prijimajuce druzstvo je v nespravnom postaveni, tresta
sa chyba pri podani.

Pokial je podanie vykonané spravne, ale podanie je nasledne chybné
(smeruje mimo ihriska, leti ponad clonu, atd.), chyba v postaveni sa stala
ako prva a ta sa tresta.

UTOCNY UDER

UTOCNY UDER

VsSetky Cinnosti, pri ktorych lopta smeruje do superovho pola, okrem
podania a bloku, sa povazuju za utoCné udery.

Pocas utocného uderu je odbitie ,ulievkou® povolenég, iba ak je dotyk Cisty
a lopta nie je drzana alebo hodena.

Utogny uder je dokon&eny vtedy, ked celé lopta preleti cez rovinu siete,
alebo sa dotkne supera.

OBMEDZENIA UTOCNEHO UDERU
Hra¢ prednej zény mdze uskutoCnit utoCny uder z akejkolvek vysky s
podmienkou, Ze dotyk s loptou sa uskutoCni v jeho vlasthom hracom

priestore (okrem pravidla 14.2.4).

Hrac¢ zadnej zony méze uskutoCnit’ uto¢ny uder z akejkolvek vysky spoza
prednej zony:

Pri odraze sa chodidlom (chodidlami) nesmie dotknut’ ani prekroCit’ utocnu
Ciaru.

Po udere méze hra€ dosko it dovnutra prednej zony.
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HraC zadnej zény moéze uskutoCnit utoCny uder z prednej zdny, ak
zasiahne loptu, ktora je aspon Ciasto€ne pod uroviiou horného okraja
siete.

Hra¢ nesmie uskuto¢nit’ uto€ny uder proti superovmu podaniu, ak je lopta
v prednej zoéne a uplne nad hornym okrajom siete.

CHYBY PRI UTOCNOM UDERE
Hrac udrie do lopty, ktora je v priestore superovho druzstva.
Hra¢ usmerni loptu mimo ihriska.

Zadny hrac¢ uskutoéni uto€ny uder v prednej zéne v momente, ked je lopta
celym objemom nad urovriou horného okraja siete.

Hrac uskutoCni utoCny uder proti superovmu podaniu, ak je lopta v predne;j
zéne a uplne nad hornym okrajom siete.

Libero uskuto¢ni utoCny uder z hracej plochy, ak je lopta v momente uderu
do lopty uplne nad hornym okrajom siete.

Hra¢ uskutoCni uto€ny uder nad urovhou horného okraja siete, ak loptu
nahra libero prstami v prednej zéne.

BLOK

BLOKOVANIE

Blokovanie je Cinnost prednych hraCov v tesnej blizkosti siete a nad
uroviiou siete s cielom naruSit drahu letu lopty, ktora smeruje zo
superovho pola. Blokovat mézu iba predni hraci.

Pokus o blok

Pokus o blok je ¢innost blokovania bez toho, aby sa blokujuci hraci dotkli
lopty.

UskutoCneny blok
Blok je uskutoCneny, len €o sa blokujuci hra¢ dotkne lopty.
Kolektivny blok

Kolektivny blok uskutoCiuju dvaja alebo traja hraci vtedy, ak su zoskupeni
tesne vedla seba a lopta sa dotkne jedného z nich.

DOTYKY LOPTY PRI BLOKU
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Nasledné (rychle a plynulé) dotyky jednym alebo viacerymi blokujucimi
hraCmi su povolené s podmienkou, Ze sa uskuto€nia pocCas jednej akcie.

BLOK V PRIESTORE SUPERA

Pri blokovani hra¢ méze presiahnut rukami alebo pazami za siet s
podmienkou, Ze nebude prekazat superovi v hre. Nie je dovolené dotknut
sa lopty za sietou, pokym super neuskutoc€nil utocny uder.

BLOK A ODBITIA DRUZSTVA

Blok sa nezapoCitava ako odbitie druzstva. Po bloku je druzstvo
opravnené odbit loptu este trikrat.

Prvé odbitie lopty po bloku mdze uskutoénit’ ktorykolvek hrag, teda i hrac,
ktory sa dotkol lopty pri bloku.

BLOKOVANIE PODANIA
Blokovanie superovho podania je zakazané.
CHYBY PRI BLOKU

Blokujuci hrac¢ sa dotkne lopty v superovom priestore pred, alebo sucasne
SO superovym uto€nym uderom.

HraC zadnej zény alebo libero uskutoCni blok, alebo sa zucastriuje
uskutocneného bloku.

Blokovanie superovho podania.
Lopta po bloku dopadne mimo ihriska.

Blokujuci hra¢ blokuje loptu v superovom priestore z vonkajSej strany
anténky.

Libero blokuje alebo sa pokusa o individualny alebo kolektivny blok.
KAPITOLA V. PRERUSENIA HRY A ZDRZIAVANIE

RIADNE PRERUSENIA HRY

Riadne prerusenia hry su oddychové €asy a striedania hracov.

POCET RIADNYCH PRERUSENi HRY

Kazdé druzstvo ma v kazdom sete pravo na dva oddychové Casy a Sest
striedani hracov.

ZIADOST O RIADNE PRERUSENIA HRY
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PreruSenie hry mdze Ziadat' iba tréner alebo kapitan v hre.

Mbze o to poziadat' prislusnym dohovorenym znamenim ruk, a to vtedy,
ked je lopta mimo hry a pred zapisknutim na podanie.

Ziadost o striedanie pred zagatim setu je povolena a bude zaznamenana
ako povolené striedanie v prislusnom sete.

PORADIE PRERUSENI

Jeden alebo dva oddychové Casy, pripadne Ziadost' o striedanie jedného
alebo druhého druzstva mézZu nasledovat za sebou bez toho, aby sa
medzitym zacala hra.

Druzstvo vSak nesmie Ziadat nasledné striedania hracov pocCas toho
isttho preruSenia hry. AvSak poCas jedného preruSenia mézu byt
vystriedani dvaja alebo viaceri hraci.

ODDYCHOVE CASY A TECHNICKE ODDYCHOVE CASY
VSetky oddychové Casy trvaju 30 sekund.

Pre svetové sut'aze WOVD a majstrovstva jednotlivych zé6n sa méze
automaticky poziadat o dva dalSie 60 sekundové "technické
oddychové €asy", ked’ veduce druzstvo dosiahne 8. a 16. bod, ak o
tom rozhodla kompetentna organizacia na poziadanie organizatora.

V rozhodujucom (5.) sete sa neudeluju ,,Technické oddychové ¢asy“.
Kazdé druzstvo ma narok na dva riadne oddychové ¢asy v trvani 30
sekund.

Pocas vSetkych oddychovych €asov musia hraci odist' z ihriska do volnej
zony blizko svojej lavicky.

STRIEDANIE HRACOV (na obmedzenia pozri pravidlo 8.1)
(na vymeny libera pozri pravidlo 20.3.2 a 20.3.3)

Striedanie sa musi uskutoénit v zone striedania.

Striedanie moze trvat iba nevyhnutny €as, potrebny na zapis striedanych
hracov do zapisu o stretnuti a na vstup hracov na ihrisko a odchod z neho.

V okamihu Ziadosti o striedanie, striedajuci hracé(i) musi(ia) byt
pripraveny(i) vstupit do ihriska a sediet na stolicke(ach) v blizkosti
zapisovatel'ského stolika.

Ak hrac nie je pripraveny, striedanie nie je povolené a druzstvo sa potresta
za zdrZiavanie.
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Pre svetové sutaze WOVD a maijstrovstva jednotlivych zén sa na
uskutoc€nenie striedania pouzivaju oc€islované tabulky.

Ak chce druzstvo pocCas jedného prerusenia vystriedat' viac ako jedného
hraca, musi pri ziadosti oznamit pocet striedani. V takomto pripade
striedanie musi byt postupné, tzn. jeden par hracov po druhom.
NEOPRAVNENE ZIADOSTI

Ziadat o preruenie nie je povolené:

PoCas rozohravky, v momente zapiskania podania, alebo po povoleni
podavat.

Neopravnenym ¢lenom druzstva.

Pre striedanie pred zacatim rozohravky po vystriedani hra¢a toho istého
druzstva.

Po vyC€erpani poctu povolenych oddychovych ¢asov a striedani.

Prva neopravnena Ziadost, ktoré neovplyvni alebo nezdrzi hru, sa
odmietne bez akychkolvek dalSich nasledkov.

Opakovana neopravnena poziadavka v zapase predstavuje zdrzovanie.
ZDRZIAVANIE HRY
SPOSOBY ZDRZIAVANIA

Kazda Cinnost’ druzstva, ktora ma za nasledok zdrzanie hry, sa povazuje
za zdrziavanie. Okrem iného je to:

Zdrziavanie pri striedani.

Zdrziavanie pri ostatnych preruseniach po pokyne znovu zacat hru.
Ziadost o nespravne striedanie.

Opakovanie neopravnenej Ziadosti.

Zdrziavanie hry ¢lenom druzstva.

TRESTY ZA ZDRZIAVANIE

,Napomenutie za zdrziavanie“ a ,Penalizacia za zdrziavanie® su trestami
pre celé druzstvo.

Tresty za zdrziavanie zostavaju v platnosti na celé stretnutie.
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Vsetky tresty za zdrziavanie sa zaznamenavaju do zapisu o stretnuti.

Prvé zdrziavanie zapasu ¢lenom druzstva sa tresta "Napomenutim za
zdrziavanie".

Druhé a kazdé nasledujuce zdrziavanie ktorymkolvek ¢lenom toho istého
druzstva v tom istom stretnuti znamena chybu a tresta sa ,Penalizaciou za
zdrziavanie®: strata rozohravky.

Tresty za zdrZiavanie ulozené pred setom alebo medzi setmi sa uplatiuju
v nasledujucom sete.

VYNIMOCNE PRERUSENIA HRY
ZRANENIE

Ak sa v priebehu hry stane vazna nehoda, rozhodca musi hru okamzite
prerusit a povolit vstup zdravotnika na hraciu plochu.

Rozohravka sa potom opakuje.

Ak zraneny hra€ nemdze byt vystriedany riadnym alebo vynimocnym
striedanim, poskytnu sa mu 3 minuty na zotavenie, ale iba raz tomu
istému hracovi v stretnuti.

Ak hra¢ nemdze hrat, jeho druzstvo sa vyhlasi za nekompletné.
VONKAJSI ZASAH

Ak sa pocCas hry vyskytne vonkajSi zasah, hra sa musi zastavit a
rozohravka sa opakuje.

MIMORIADNE PRERUSENIA

Ak nepredvidané okolnosti prerusia stretnutie, prvy rozhodca, organizator
a Clen riadiacej komisie (ak je pritomny) rozhodnu o opatreniach na
obnovenie normalnych podmienok.

Ak sa vyskytne jedno alebo viac mimoriadnych preruSeni, ktoré dovedna
netrvaju dlhsie ako 4 hodiny, potom:

Ak sa stretnutie dohrava na tom istom ihrisku, pokraCuje sa v prerusenom
sete s rovnakym poctom bodov, s tymi istymi hraémi a v tom istom
postaveni. Vysledky odohranych setov zostavaju v platnosti.

Ak sa stretnutie dohrava na inom ihrisku, preruseny set sa zruSi. Set sa
opakuje s rovnakou zostavou hracov a v rovhakom zakladnom postaveni.
Vysledky odohranych setov zostavaju v platnosti.
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Ak sa vyskytne jedno alebo viacero preruseni, ktoré dovedna trvaju viac
ako 4 hodiny, stretnutie sa celé opakuje.

PRESTAVKY MEDZI SETMI A VYMENA POLI
PRESTAVKY MEDZ SETMI
VSetky prestavky medzi setmi trvaju 3 minuty.

Pocas tychto prestavok sa uskutoCni vymena poli a zaznam postavenia
druzstva do zapisu o stretnuti.

Prestavka medzi druhym a tretim setom mo6ze byt kompetentnou osobou
na ziadost organizatora predlZzena az na 10 minut.

VYMENA POLI

Po kazdom sete si druzstva vymenia polia s vynimkou pred rozhodujucim
setom.

Ak jedno z druzstiev ziska v rozhodujucom sete 8 bodov, druzstva si bez
zdrziavania a bez zmeny postavenia hracov vymenia polia.

Ak sa vymena neuskutoCni v Case stanovenom pravidlami, musi sa
uskutoCnit, akonahle sa chyba zisti. Body ziskané do doby vymeny
zostavaju v platnosti.

KAPITOLA VI. LIBERO
LIBERO
URCENIE LIBERA

Kazdé druzstvo si mdze zo zoznamu 12 hracov urcit' jedného Specialneho
obranného hraca "libero".

Libero musi byt zapisany v zapise o stretnuti pred zaliatkom zapasu v
riadku na to urCenom. Jeho Cislo musi byt taktiez pridané na listine
postavenia prvého setu.

Libero nesmie byt kapitanom druzstva ani kapitanom v hre

VYSTROJ

Libero musi mat obleCeny dres odliSnej farby v kontraste s ostatnymi
hracmi v druzstve (minimalne tricko). Dres libera méze mat odliSny dizajn,
ale musi byt oCislovany tak ako u ostatnych Clenov druzstva.

CINNOSTI ZAHRNUJUCE LIBERO

Hracie dinnosti
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Libero m6ze vymenit akéhokolvek hra¢a v zadnom rade.

Mbze hrat' len ako zadny hra¢ a nie je mu povolené dokoncit uto€ny uder
odnikial (vratane hracieho ihriska a volnej zény), ak v momente kontaktu s
loptou je tato cela vysSie ako vrchol siete.

Nesmie podavat, blokovat alebo pokusit’ sa blokovat

Ak libero prihra loptu zhora v uto€nej zéne tato nesmie byt zahrana ako
smecC, ak je vysSSie ako vrchol siete. Ak libero urobi tuto istu akciu za
uto€nou zoénou, tato méze byt volne zasmecovana.

Striedanie hracov.

Striedanie, ktoré sa dotyka libera sa nerata ako normalne striedanie.

Je neohraniéené, ale medzi dvomi striedaniami libera sa musi uskutoénit
podanie.

Libero mdze byt vystriedané len hracom, ktorého on vystriedal.

Striedanie sa mdze uskutoénit len ked je lopta mimo hry a pred
zapiskanim podania:

Na zaciatku kazdého setu méze libero vstupit do ihriska len potom, ¢o
druhy rozhodca skontroloval zaCiato¢né postavenie.

Striedanie po zapiskani podania a pred jeho uskuto€nenim sa nesmie
odmietnut, ale bude podliehat dstnemu varovaniu po skoncCeni
rozohravky.

Dalsie neskoré striedanie bude podliehat trestu za zdrzovanie.

Libero a striedajuci hra¢ mézu vstupit' alebo odist’ z ihriska len bocnou
stranou pred ich striedackou medzi uto¢nou a koncovou Ciarou.

Vymenovanie nového libera

V pripade zranenia vymenovaného libera a s predchadzajucim schvalenim
od prvého rozhodcu, mdéze tréner vymenovat za noveého libera
ktoréhokolvek hraca, ktory v momente vymenovania nie je na ihrisku.

Zranené libero sa nesmie zapojit do hry po zostatok zapasu.

Hrac, ktory bol takto vymenovany za libero musi zostat ako libero do
konca zapasu.

V pripade nového libera musi byt Cislo tohto hraca zaznamena do koldnky
"poznamky" v zapise o stretnuti a zazname o postaveni v nasledujucom
sete.
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KAPITOLA VII. SPRAVANIE UCASTNIKOV
POZIADAVKY NA SPRAVANIE
SPORTOVE SPRAVANIE
Ugastnici musia poznat ,Oficialne pravidla volejbalu® a riadit sa nimi.

Ugastnici musia prijimat rozhodnutia rozhodcov v $portovom duchu, bez
diskusie.

V pripade pochybnosti sa mbze iba kapitan v hre dozadovat vysvetlenia.
Ugastnici sa musia vyhybat postojom a &inom zameranym na
ovplyviiovanie rozhodnuti rozhodcov, alebo na zakryvanie chyb vlastného
druzstva.

FAIR-PLAY

Ugastnici sa musia spravat’ s reSpektom a zdvorilo v duchu fair play nielen
k rozhodcom, ale aj k ostatnym funkcionarom, superom, spoluhracom a
divakom.

Clenovia druZstva sa po&as stretnutia mézu medzi sebou zhovarat.
NEVHODNE SPRAVANIE A JEHO SANKCIE

MALE PRIESTUPKY

Malé priestupky proti Sportovému spravaniu sa netrestaju. Je povinnostou
prvého rozhodcu, aby pouzitim slovnych napomenuti alebo oficialnym
znamenim pre napomenutie prostrednictvom kapitana v hre druzstvam

zabranil, aby sa priestupkami priblizili k hranici trestov.

Toto napomenutie nie je trestom a nema okamzité hracie ddsledky.
Nezaznamenava sa do zapisu o stretnuti.

NEVHODNE SPRAVANIE VEDUCE K TRESTOM
Nevhodné spravanie c¢lenov druzstva vocli rozhodcom, funkcionarom,
superom, spoluhraCom alebo divakom sa podfa zavaznosti konania

klasifikuje v troch stuprnioch.

Hrubé spravanie: akcia (konanie) v rozpore s dobrymi spdsobmi alebo
moralnymi zasadami, alebo vyjadrujuca pohfdanie.

Urazlivé spravanie: nadavky, urazlivé slova alebo gesta.

Agresia: fyzické napadnutie alebo pokus o agresiu.
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STUPNICA TRESTOV

Prvy rozhodca podla zavaznosti nevhodného spravania rozhodne o
zodpovedajucom treste, ktory sa musi zaznamenat’ do zapisu o stretnuti.

Penalizacia

Prvé hrubé spravanie ktoréhokolvek c&lena druzstva sa tresta stratou
rozohravky.

Vylucenie
Clen druzstva potrestany vyluéenim nesmie hrat do konca setu a musi
zostat sediet v zéne trestov za lavickou druzstva bez dalSich hracich

dosledkov.

VylucCeny tréner straca v sete svoje pravo na zasahovanie do hry a musi
zostat sediet’ v zone trestov za laviCkou druzstva.

Prvé urazlivé spravanie Clena druZstva sa tresta vylu€¢enim bez dalSich
doésledkov.

Druhé hrubé spravanie toho istého €lena druzstva v tom istom stretnuti sa
tresta vyluCenim bez dalSich désledkov.

Diskvalifikacia

Clen druZstva potrestany diskvalifikaciou musi do konca stretnutia opustit
hraciu plochu (nesmie zostat ani v hladisku) bez dalSich hracich
dosledkov.

Prvé agresivne spravanie sa tresta diskvalifikaciou bez dalSich désledkov.

Druhé urazlivé spravanie toho istého ¢lena druzstva v tom istom stretnuti
sa tresta diskvalifikaciou bez dalSich désledkov.

Tretie hrubé spravanie toho istého Clena druzstva v tom istom stretnuti sa
tresta diskvalifikaciou bez dalSich désledkov.

POUZITIE TRESTOV

Vsetky tresty za nevhodné spravanie su osobnymi trestami, platia poCas
celého stretnutia a zaznamenavaju sa do zapisu o stretnuti.

Opakovanie nevhodného spravania toho istého ¢lena druzstva v tom istom
stretnuti sa tresta progresivne (kazdé nasledujuce nevhodné spravanie sa
tresta vysSim trestom).



22.4.3

22.5

22.6

23

23.1

23.2

23.2.1

23.2.11

23.2.1.2

23.2.2

23.2.3

23.2.31

Vylu€enie alebo diskvalifikacia za urazlivé spravanie alebo agresiu si
nevyzaduju predchadzajuce tresty.

NEVHODNE SPRAVANIE PRED A MEDZI SETMI

Akékolvek nevhodné spravanie, ktoré sa stane pred alebo medzi setmi, sa
tresta podla pravidla 22.3 a tresty sa uplatnia v nasledujucom sete.

KARTY TRESTOV - STUPNICA TRESTOV

Napomenutie: slovne alebo znamenim rukou
Penalizacia: ZIta karta

Vyluc€enie: Cervena karta

Diskvalifikacia: Zlta + Cervena karta (spolu v jednej ruke)

CASTII ROZHODCOVIA, ICH POVINNOSTI
A OFICIALNE ZNAMENIA

ROZHODCOVSKY ZBOR A SPOSOB ROZHODOVANIA

ZLOZENIE
Zbor rozhodcov na stretnutie tvoria nasledujuci oficialni predstavitelia:
. prvy rozhodca
. druhy rozhodca
. zapisovatef
. Styria (dvaja) Ciarovi rozhodcovia

Pri svetovych sut’aziach WOVD a majstrovstvach jednotlivych zén je
povinny asistent zapisovatela.

SPOSOB ROZHODOVANIA

PoCas stretnutia mdéze davat znamenia pisknutim len prvy a druhy
rozhodca:

Prvy rozhodca pisknutim dava pokyn na podanie, ktorym sa zacina kazda
rozohravka.

Prvy a druhy rozhodca odpiskaju koniec rozohravky, ak su si isti, Ze sa
stala chyba a urcili jej druh.

V priebehu preruSenia hry mézu zapisknutim oznamit, Ze povoluju alebo
zamietaju ziadosti druzstva.

Hned po zapisknuti, ktoré oznamuje koniec rozohravky, musia oznamit
svoje rozhodnutie oficialnym dohovorenym znamenim:

Ak chybu zapiska prvy rozhodca, signalizuje:
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a) Druzstvo, ktoré bude podavat.
b) Druh chyby.
c) Hraca, ktory chybu urobil (ak je to potrebné).

Druhy rozhodca v tom istom poradi opakuje dohovorené znamenia prvého
rozhodcu.

Ak chybu zapiska druhy rozhodca, signalizuje:

a) Druh chyby.

b) Hraca, ktory chybu urobil (ak je to potrebné).

C) Druzstvo, ktoré bude podavat, nasledujuc znamenie prvého
rozhodcu.

V tomto pripade prvy rozhodca vobec nesignalizuje chybu a hraca, ktory ju
spbsobil, ale iba druzstvo, ktoré bude podavat.

V pripade suc€asnej chyby obaja rozhodcovia signalizuju:

a) Druh chyby

b) Hracov, ktori chybu urobili (ak je to potrebné).

c) Druzstvo, ktoré bude podavat, podla rozhodnutia prvého

rozhodcu.

PRVY ROZHODCA
UMIESTNENIE
Prvy rozhodca plni svoju funkciu posediacky alebo postojacky na
rozhodcovskej stoliCke, umiestnenej na jednom konci siete. Jeho oci maju
byt priblizne 50cm nad hornym okrajom siete.

PRAVOMOC

Prvy rozhodca riadi stretnutie od zaciatku do konca. Je nadriadeny
vSetkym ostatnym ¢lenom zboru rozhodcov i clenom oboch druzstiev.

Jeho rozhodnutia poCas stretnutia su konecné. Je opravneny zruSit
rozhodnutia ostatnych ¢lenov rozhodcovského zboru, ak je presvedceny,
Ze sa mylia.

Prvy rozhodca mdze vymenit ¢lena rozhodcovského zboru, ktory si riadne
neplni svoju funkciu.

Prvy rozhodca kontroluje ¢innost’ podavacov 16pt a utieraCov podlahy.

Prvy rozhodca ma pravomoc rozhodovat o vSetkych otazkach, vratane
tych, ktoré nie su v pravidlach.

Prvy rozhodca nesmie pripustit’ diskusiu o svojich rozhodnutiach.
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AvSak, na ziadost kapitana v hre vysvetli pravidlo, podla ktorého vyniesol
svoje rozhodnutie.

Ak kapitan v hre nesuhlasi s vysvetlenim pravidla prvym rozhodcom, mbze
sa rozhodnut vyjadrit’ protest proti tomuto rozhodnutiu a musi si okamzite
vyhradit’ pravo zaznamenat' tento protest na konci stretnutia do zapisu o
stretnuti, €o musi prvy rozhodca povolit.

Prvy rozhodca je pred stretnutim a v priebehu hry opravneny rozhodnut, Ci
ihrisko, vybavenie a iné okolnosti splfiaju podmienky na hru.

ZODPOVEDNOST

Prvy rozhodca pred stretnutim:
Prekontroluje sposobilost’ ihriska, lopty a ostatné vybavenie ihriska.
Uskuto€ni Zrebovanie s kapitanmi druzstiev.
Kontroluje rozcviCovanie druZstiev.
Pocas stretnutia je iba prvy rozhodca opravneny:
Napominat druzstva.
Trestat za nevhodné spravanie a zdrziavanie.
Rozhodovat o:
a) Chybach podavajuceho hrada a postavenia podavajuceho
druzstva, vratane clony.
b) Chybach pri hrani s loptou.
C) Chybach pri hre nad sietou a na jej hornej Casti.
d) UtoCnom udere libera a chybnom uto€nom udere zadnych
hracov.
e) UtoCnom udere hraca po hornej nahravke prstami od libera, ktory
je v uto€nej zbéne.
f) Prelete lopty spodnym priestorom pod sietou.
Na konci stretnutia skontroluje zapis o stretnuti a podpise ho.
DRUHY ROZHODCA
UMIESTNENIE

Druhy rozhodca vykonava svoju funkciu postojacky mimo ihriska blizko
stlpa na mieste oproti prvému rozhodcovi tvarou k nemu.

PRAVOMOC
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Druhy rozhodca asistuje prvému rozhodcovi v rozsahu svojej pravomoci.

V pripade potreby méze nahradit’ prvého rozhodcu, ak ten nie je schopny
plnit’ svoju funkciu.

Druhy rozhodca moéze signalizovat' chyby bez zapiskania, ktoré sa stali a
nespadaju pod jeho pravomoc, avSak nesmie tym naliehat na prvého
rozhodcu.

Druhy rozhodca kontroluje €innost' zapisovatela(ov).

Druhy rozhodca kontroluje Clenov druzstiev na lavickach a ich nevhodné
spravanie oznamuje prvému rozhodcovi.

Druhy rozhodca kontroluje hra¢ov v zéne rozcvi€ovania.

Druhy rozhodca kontroluje priebeh preruSenia, jeho trvanie a odmieta
neopravneneé ziadosti.

Druhy rozhodca kontroluje pocCet oddychovych Casov a pocet striedani
hraov oboch druZstiev. Prvému rozhodcovi a trénerovi prislusného
druzstva oznamuje druhy oddychovy Cas, piate a Sieste striedanie.

V pripade zranenia hraca povoluje jeho vynimocCné striedanie, alebo
priznava 3-minutovy €as na zotavenie.

Druhy rozhodca kontroluje povrch ihriska, najma v prednej zone. Pocas
stretnutia kontroluje loptu, €i splha poziadavky predpisané pravidlami.

Druhy rozhodca kontroluje Clenov druzstva v zone trestov a oznamuje ich
nevhodné spravanie prvému rozhodcovi.

ZODPOVEDNOST

Pred zac¢atim kazdého setu, pri vymene poli v rozhodujucom sete a vzdy,
ked je to potrebné, kontroluje, €i hraci zaujali spravne postavenie na
ihrisku v sulade so zaznamom o postaveni.

Druhy rozhodca pocas stretnutia rozhoduje, piska a signalizuje:
Preniknutie do superovho pofa a do priestoru pod sietou.

Chyby v postaveni prijimajuceho druzstva.

Chybny dotyk siete na jej spodnej Casti alebo anténky na svojej strane
ihriska.

Akykolvek uskuto€neny blok zadného hraca alebo pokus libera blokovat.
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Dotyk lopty o cudzi predmet alebo podlahu, ak prvy rozhodca nie je v
pozicii, aby mohol tento dotyk vidiet.

Na konci stretnutia podpiSe zapis o stretnuti.
ZAPISOVATEL
UMIESTNENIE

Zapisovatel pIni funkciu posediaCky pri stoliku zapisovatela oproti a tvarou
k prvému rozhodcovi.

ZODPOVEDNOST

Podla pravidiel vedie zapis o stretnuti a spolupracuje s druhym
rozhodcom.

Pouziva klakson alebo iné zvukové znamenie na signalizaciu rozhodcom
na zaklade svojej zodpovednosti.

Zapisovatel pred stretnutim a pred kazdym setom:

ZapiSe udaje o stretnuti a druzstvach predpisanym spésobom a zabezpeci
podpisy kapitanov a trénerov oboch druzstiev.

ZapiSe postavenie druzstiev do zapisu o stretnuti na zaklade zaznamu o
postaveni.

Ak nedostane zaznamy o postaveni v€as, musi o tom okamzite informovat
druhého rozhodcu.

Zapisuje Cislo a meno libera.
Zapisovatel pocCas stretnutia:

Zaznamenava dosiahnuté body a kontroluje Ciselné udaje na ukazovateli
skore.

Kontroluje poradie postupu oboch druzstiev na podanie a okamzite po
podani oznamuje akukolvek chybu rozhodcom.

Zaznamenava oddychové Casy, striedanie hracov, kontroluje ich pocet a
oznamuje to druhému rozhodcovi.

Oznamuje rozhodcom neopravnené Ziadosti o prerusenie hry.
Oznamuje rozhodcom ukonCenie setov, zacCiatok a koniec kazdého

technického oddychového C¢asu a dosiahnutie 6smeho bodu v
rozhodujucom sete.
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Zaznamenava vsetky tresty.

Podla pokynov druhého rozhodcu zaznamenava vSetky dalSie udalosti,
napr. vynimocné striedanie, ¢as na zotavenie, mimoriadne prerusenia,
vonkajSie zasahy, atd.

Zapisovatel na konci stretnutia:

ZapiSe konecny vysledok.

V pripade protestu s predchadzajucim suhlasom prvého rozhodcu zapise,
alebo povoli kapitanovi druzstva zapisat do zaznamu o stretnuti jeho

tvrdenie.

Po vlastnom podpise zapisu o stretnuti zabezpec€uje podpisy kapitanov
druzstiev a potom rozhodcov.

CIAROVi ROZHODCOVIA

UMIESTNENIE

Ak su len dvaja Ciarovi rozhodcovia, stoja na rohoch ihriska najblizSie po
pravej ruke kazdého rozhodcu, uhloprie€ne vo vzdialenosti 1 - 2m od

rohov ihriska.

Kazdy kontroluje dve Ciary - jednu zadnu a postrannu na svojej strane
ihriska.

Pri svetovych sut'aziach WOVD a majstrovstvach jednotlivych zén su
povinni Styria rozhodcovia.

Stoja vo volnej zéne 1 - 3m od kazdého rohu ihriska v myslenom
predlzeni Ciary, ktoru kontroluju.

ZODPOVEDNOST

Ciarovi rozhodcovia plnia svoju funkciu pomocou znameni vykonavanych
zastavkami (40 x 40cm).

Signalizuju nasledovné:

Loptu ,dnu”“ alebo ,von®, vzdy, ked lopta dopadne v blizkosti jeho Ciary
(Ciar).

Dotyky prijimajuceho druzstva, ktoré sa dotkne lopty smerujucej do autu.

Dotyk lopty do anténky, loptu, ktorda po podani preleti ponad siet mimo
priestoru preletu, atd.



27.2.1.4 Ak ktorykolvek hrac¢ (okrem podavajuceho) v momente podania stoji mimo
svojho ihriska.

27.2.1.5 Chybu nohou podavajuceho hraca.

27.2.1.6 Akykolvek kontakt s anténkou na jeho strane ihriska hraCom pri zahrani
lopty alebo prekazani pri hre.

27.2.1.7 Loptu, ktora preleti do superovho ihriska mimo priestoru preletu nad sietou
alebo dotyk anténky na jeho strane ihriska.

27.2.2 Na Ziadost prvého rozhodcu musi Ciarovy rozhodca zopakovat svoju

signalizaciu.
28 OFICIALNE ZNAMENIA
28.1 RUCNE ZNAMENIA ROZHODCOV

Rozhodcovia su povinni signalizovat oficialnymi ru¢nymi znameniami
dbvod zapisknutia (druh chyby, uc€el povoleného prerusenia). Dohovorené
znamenie musia na chvilu podrzat’ a ak sa chyba signalizuje jednou rukou,
tak rukou zodpovedajucou strane druzstva, ktoré urobilo chybu alebo
Ziada preru$enie hry.

28.2 SIGNALIZACIA CIAROVYCH ROZHODCOV

Ciarovi rozhodcovia musia ihned signalizovat druh chyby, a to oficialne
dohovorenymi znameniami, a signalizaciu chvifu podrzat.

STUPNICA TRESTOV ZA NEVHODNE SPRAVANIE

Poradie
priestupku |Vinnik Sankcia Dosledky
(druzstva)

ktorykofvek
Prvé Clen Penalizacia strata rozohravky
druzstva

musi opustit’ ihrisko
a do konca setu
Vylucenie Cervena |zostane v zone
trestov za lavickou
druzstva

ten isty Clen | . = . . |Zltd+ |opusti hraciu plochu
druzstva Diskvalifikacia cervena |do konca stretnutia
musi opustit’ ihrisko
URAZLIVE , Iftorykol’vek o ) |a do konca getu
SPRAVANIE Clen Vylu€enie Cervena |zostane v zone
druzstva trestov za lavickou
druzstva

ten isty Clen
druzstva




Zlta + |opusti hraciu plochu
¢ervena |do konca stretnutia

ten isty Clen
druzstva
ktorykolvek
Clen Diskvalifikacia
druzstva

Diskvalifikacia |

Zlta + |opusti hraciu plochu
¢ervena |do konca stretnutia

STUPNICA TRESTOV ZA ZDRZIAVANIE

ktorykofvek |Napomenutie |dohovorené

Clen za znamenie €. 25 bez
druzstva zdrziavanie |karty

ktorykolvek |Penalizacia |dohovorené

Clen za znamenie €. 25 so
druZstva zdrziavanie |Zltou kartou

upozornenie -
nie je trest

strata
rozohravky




